Hadanka: Vsechny barvy duhy maji Moudra zelva: ,UEis-li se proto, aby sis zapa-
jejich tuhy. Co je tog* matoval, zapomenes. UEis-li se proto, abys
porozumél, zapamatujes si."
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SPORT: velké téma v Métis

V uplynulé dobé se na nasi Skole hodné
miuvilo o sportu. Aby ne, kdyz se konal fra-
dicni Jarni béh Métis. O ném si mUzes pre-
Cist na dvoustrané této Jestérky. Uvidis jak
vsichni béhali i fandili svym spoluzdkdm.
(0 zdjmu fanouskd Té presvéddci i fotka
vedle tohoto Cldanku. :-) ) Krome cldnku
o jarnim béhu jsme ale pripravili také par
zajimavych prispévkd o riznych sportech.

Prijemnou zdbavu pri Cteni tohoto Cisla
Jestérky preje redakce. :-)

Ve skole zacalo slibené bodova-
ni ffid. Jak to celé fungujee Kaz-
dd ffida dostdvd na konci tydne
bodové hodnoceni chovdni, dodrzo-
vani pravidel a také Uklidu ve tridach.
Bodovdni uz probihd nékolik tydnU
a pocty bodU se stdle méni. Pojd-

Hledej znova C @ me tedy zkusit se chovat co nejlépe

Kdyz najdes v Jestérce chybu, ukaz | ne- da Uk“z,eT PO So,be vsecheg nepvc,)ro—
komu z U&iteld! | U&itelé a redaktori nekdy —dek. Lépe se ndm bude ucit. A fiida,

chybuiji. Zkus je opravit. :-) kterd ziskd nakonec nejvice bodu,
dostane odménu. :-)

(Aja1s0d )



Jarni béeh Metis

Béhem dubna se u nas ve skole uskuteénil uz tradiéni Jarni béh. Kvuli
pocasi jsme zase museli béhat uvnitr télocvicny, ale i tak se akce skvé-
le vydarila. A vitézové? To jsou preci vsichnil! :-)

Snazili se opravdu v3|chni Prv c': i, ...A svoji rychlosti nas prekvapili

r

druhdci, frefdci, ¢tvrtacii pataci... i nejmensi skolkdcéci...

r_______________1

Vymysli a nakresli znak pro
I nas kazdoroc¢ni Jarni béh
Métis. Vhod' ho so schranky
Jestérky (kabinet Michala
H.) a my vybereme ten nej-
lepsi... A pouzZijeme ho pristi
rok!

r————



...a co se delo okolo

Velikonocni dilny

Pred samotnym jarnim béhem jsme si
zkusili r0zné techniky pro vyrobu veliko-
nocnich ozdob. Na jedno odpoledne se
tak télocviéna naplnila moukou, vajic-
ky, klubky viny a vse se jesté pro jistotu
zalepilo lepidlem. :-) Ale vznikla spousta
krasnych velikonoénich vaiji¢ek, zajicko
ze slaného tésta a dalsi ozdoby.

...a spani
ve skole

Aby se nemuselo spéchat
kvuli odchodu domuU ze sko-
ly, rovhou jsme v Métis vsichni
prespali. O vyborné jidlo neby-
la nouze, zbylo ndm par kousku
pouze. Rano jsme snidanirych-
le snédli, a uZ nas do télocvic-
ny vedli... No. Redakce se tros-
ku zapotila s touhle basnickou,
vymysli lepsi, napis ji a vhod do
schranky Jestérky... :-)

jméno:




U sportu jesté chvili zustaneme, protoze...

Protoze Ctvrtdci nds ted sezndmi s dalSimi sporty, které je nécim zaujali.
A nds, tedy vlastné viechny ve skole, by zajimalo, jestli nékdo znd néja-
ky neobvykly sporte Pokud ano, napis ndm néco o ném, prikresli freba
iobrdzek a vhod do schranky Jestérky. A védéli jste, ze Sachy jsou sport?

Gl J0v ZMnd WA STV HEA

Sachy jsou zndmd logickd
stolni hra. Sachy hrdli uz farao-
ni ve starovékém Egypté. So-
chovnice mda dohromady 64
policek. A jedna zajimavost:

Pokud bychom na 1 polic-
ko dali 1 zrnko ryze a na 2.
policko 2 zrnka a na kazdé
dalsi pole polozili dvojna-
sobek poctu zrnek nez na
predchozim poli, tak by do-
hromady na Sachovnici bylo
18 446 744 073 709 551 615 zrn.

Slavek Dusek, 4.1f.

Ragby je sport podobny
americkému fotbalu. hraje se
s Sisatym balonem. Hristé je
velikosti podobné fotbalové-
mu hristi. Na obou koncich
ragbyového hristé je ,,hacko*
(viz. obrdzek), do kterého se
kope. Podél ,hacek” je pét-
kovisté, kam se pokladdd mic.
V ragby se hodné skladd. Mu-
site mit piti, chrdni¢ zubU, hel-
mici, chranic hrudniku, nohou
aramenou...

Arzen Halé&in, 4.1f.

Egor Kuznetsov, 5.1F. E sor

JVE

Judo je styl japonského
bojového uméni. Judo,
cely ndzev Kodokan
Judo, vzniklo z nékolika
skol Dziu-dzitsu, ktere
vyucovaly sebeobranu
neozbrojeného cClové-
ka v tehdejSim pojeti. Se-
beobrana resila skutecné bojove
sifuace, které vznikaly pfi boji muze profi
muzi. Jestlize jeden z bojovnikd prisel v boiji
O svou zbran, nastala situace, kdy musel
bojovat o svUj Zivot. Usp&&né& provedni
technik pak koncilo zranénim Utocnika...




...A taky protoze prvidaci ndm nekreslili sportovni omalovanky.
Navic zkus poznat, které nacini patii ke kterému sportovci. :-)




Ctvrtdci si pripravili stranu plnou informaci o hfe Geometry
dash. Nakresleny plakat najdes také na ndsténce Jestérky...
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Uhodnes, co méli prvnacci za ukol nakreslit?




Dokonci pohdadku!

Konec pohddky z minulého cisla Jestérky najdes na nasténce Jestérky. :-)

Néco se chysta ve 4. fridé...

Ctvrfdci se v hodi-
nach CS-Spolecnost
budou zabyvat pro-

CESkA

jektem, ve kterém si | REPUBL I KA
vytvori viastni stat. Az P ==y e
bude vse hotovo, urci- CESKA Hymun .
té se dockate vkdazek, E KDE BOMOV )
jak projekt dopadl. VLATEA Mioicint, g

Dozvite se, jak se stat | STéubi um;
jmenuje, kde lezi a Vinik:
jaké ma statni symbo-
ly. Zatim jsme si udé-
lali jasno v tom, jak je
to s nasirepublikou. :-)

Bt P20 (s Lac
! ookt Rasise

Kde jsou ostatni
prispévky z Jestérky?

Nebudte smutni, pokud se Vas
prispévek pro Jestérku nedo-
stal do tohoto cisla. Vsichni ho
totiz uvidi na nasténce naseho
casopisu v pFl'zeml' §koly. :-)

Varan komodsky znamy jCII(O ko-
modsky drak, je velky jestér obyvaijici
indonéské ostrovy Komodo, Rinca,
Flores, Gili Dasami, Gili Motang. V pri-
rodé vazi cca 70 kg, jedinci v zajeti
vazi vice. Podle Guinnessovy knihy
rekord0 vazi prdmérny samec mezi

79 a 91 kg a méfi 2,59 m.
Jan Kobrle, 5.11.
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