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C.j.: 6/2025

Vnitini frad Skolni druziny
Métis — zakladni skola

Pod Balkanem 599, Praha 9

Reditel Métis — zakladni $koly, kterou zfizuje Métis — zakladni kola s.r.0., Pod Balkdnem 599,
Praha 9, 190 00 v souladu s vyhlaskou ¢&. 74/2005 Sb. a Umluvy o pravech ditéte vydava jako
statutarni organ skoly tuto smérnici.

Skolni druZina tvofi ve dnech kolniho vyuéovani mezistupef mezi vyukou ve $kole a vychovou
v rodiné&. Cinnost ve gkolni druZiné neni pokragovanim kolniho vyugovani, ma sva specifika,
kterymi se odliSuje od Skolniho vyucovani.

o

1. Prdva a povinnosti zaku

1.1 Prava zaku:

e Na ucast na vychovnych, vzdélavacich, zajmovych, popf. tematickych akcich
zajistovanych skolni druZinou.

e Na svobodu mysleni, projevu, shromazdovani, ndbozenstvi, na odpocinek a
dodrZovani zakladnich psychohygienickych podminek.

e \yjadrovat se ke vSem rozhodnutim tykajicim se podstatnych zalezitosti
jejich vychovy a vzdélavani, pricemz jejich vyjadrenim musi byt vénovana
pozornost odpovidajici jejich véku a stupni vyvoje. Zdk ma pravo sdélit svdj
nazor vychovatelce SD, vedouci vychovatelce SD nebo feditelce $koly. Zak
musi svUj nazor vyjadrit pfimérenou formou, kterd neodporuje zasadam
sluSnosti.

e Na odpocinek, na hru a oddechové ¢innosti odpovidajici jejich véku, jakoz i
na svobodnou ucast v fizenych zajmovych ¢innostech; odpoledne maji Zaci
travit v klidné, pohodové a pratelské atmosfére.

e Z4ci maji pravo na zaji$téni bezpe&nosti a ochrany zdravi, na Zivot a praci ve
zdravém Zivotnim prostredi.

e Na ochranu pred jakoukoli formou diskriminace a nasili, proti zasahiim do
soukromého Zivota a poskozovani poveésti a cti.

e Byt seznameni se vSemi smérnicemi se vztahem k jejich pobytu a ¢innosti ve
Skolni druziné.

1.2 ZAci jsou povinni:

e dodrzovat vnitini fad Skolni druziny, pfedpisy a pokyny Skoly k ochrané
zdravi a bezpecnosti, s nimiz byli sezndmeni,

e plnit pokyny pedagogickych pracovnik(i skoly vydané v souladu s pravnimi
predpisy a vnitfnim fadem Skolni druziny, dbat pokynU provoznich
pracovniku, chovat se tak, aby neohrozili zdravi svoje ani jinych osob,

e své chovani a jednéni ve 8kolni druZiné a na akcich pofadanych SD
usmérnovat tak, aby nesnizovali distojnost svou, svych spoluzdaka,
zaméstnancl Skoly a lidi, se kterymi pfijdou do styku,



~

zjisti-li ztratu Ci poSkozeni osobni véci, tuto skute¢nost neprodlené ohlasit
vychovatelce skolni druZiny v ten den, kdy ke ztraté ¢i poskozeni doslo
chodit do Skolni druziny podle zapisového listku a Ucastnit se ¢innosti
organizovanych Skolni druZinou

zachazet s vybavenim Skolni druZiny Setrné, udrzovat své misto i ostatni
prostory Skolni druZiny v Cistoté a poradku, chranit majetek pred
poskozenim

pfezouvat se a prezlivky udrZovat ve stavu, ktery neohrozuje jejich zdravi
béhem vychdazky a pobytu venku maji Zaci své obleCeni a aktovky ulozené

v Satné/ve tridé. Cenné véci si berou s sebou. Za mobilni telefony a
pfinesené hracky SD nerudi. Pfi odchodu ze SD se Z4ci obouvaji v $atnach

v pfizemi/v 2. poschodi.

Z4k je povinen chovat se ve $kolni druZiné tak, aby neohroZoval spoluzaky
ani vyucujiciho. Pfi zdvazném a opakované porusovani vnitiniho fadu skolni
druZiny mdze byt rozhodnutim Feditelky $koly 74k ze SD vylouéen. Z4ci
nesmeji:

nosit do Skolni druZiny cenné véci, penize nechavat v odloZzeném odévu ani v
aktovkach

nosit do $kolni druZiny pfedméty, které nesouvisi s &innosti SD a mohly by
ohrozit zdravi a bezpecnost Zaka nebo jinych osob.

Pouzivat mobilni telefony a pofizovat nahravky (video, audio, foto) bez
svoleni vychovatelky SD

pted ukoncenim pobytu ve Skolni druziné z bezpecnostnich divodi opoustét
gkolu a 8kolni areal bez védomi vychovatelky SD

pouzivat mezi sebou a vici dospélym osobam hrubych slov, urazek,
psychického a fyzického nasili, hrubé slovni a Umysiné psychické a fyzické
utoky zdka vuci jinému zakovi i vici pracovniklim Skoly se vzdy povazuji za
zavazné poruseni povinnosti stanovenych timto fadem a zak bude za toto
provinéni ze SD vylouen,

v prostorach kolni druZiny a pfi akcich souvisejicich s ¢innosti SD Z4ci
nesmeéji pozivat alkoholické napoje, koufit, vyrabét, distribuovat,
pfechovavat, §ifit, propagovat a uzivat omamné psychotropni latky. Zak se
nesmi dostavit do Skolni druziny nebo na akci pofadanou skolni druzinou pod
vlivem alkoholu nebo jinych omamnych latek. Poruseni tohoto zakazu je
vzdy zavaznym porusenim vnitfniho fadu Skolni druziny a zak bude za toto
provinéni ze SD vylougen.

Jestlize 7ak hrubym zpdsobem poruduje vnitini fad SD, bude s rodici
zahdjeno jednani. Pokud nedojde v dohodnuté dobé k odstranéni
nedostatk(l, bude Zakovi ukon¢ena dochézka do SD.

2. Podminky zachazeni s majetkem Skolského zafizeni ze strany zakd

Z4aci jsou povinni zachéazet s vybavenim $kolni druZiny $etrné

Mistnost Skolni druziny i své misto udrzovat své misto udrzuji v Cistoté a
poradku

Majetek Skolni druZiny chrani pred poSkozenim

Majetek Skolni druziny nesméji Zzaci odnaset dom(
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e V pfipadé umysiného poskozeni majetku skolni druziny budou rodice vyzvani
k jednani o nahradé zplsobené skody

3. Prava a povinnosti zakonnych zastupci zaku

e Z&ci prvniho stupné navitévuji $kolni druZinu automaticky.

e Cinnost se v dobé viech prazdnin pferusuje.

e Rodice nebo jini zakonni zastupci Zaka prihlaseného k pravidelné dochazce
do druZiny sdéli druziné rozsah dochazky zaka a zpUsob odchodu Zaka z
druZiny; tyto udaje jsou zaznamenany na zapisovém listku. Omluvu
nepritomnosti Zaka v druziné, odchylky od dochazky Zaka, nebo pokud ma
74k odejit ze SD jinak &i s jinou osobou, ne? je obvyklé a je uvedeno na
zdpisovém listku, sdéli rodice tuto skute¢nost druziné pisemné (napf. sms
na mobilni telefon druZiny).

e Na dochazkovém formulafi je zaznamenavan ptichod i odchod Zaka do SD.

4. Podminky zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti a jejich ochrany pred
socialné patologickymi jevy a pred projevy diskriminace, nepratelstvi nebo
nasili

e Po skonéeni vyuc€ovani (dle rozvrhu hodin) preda ucitelka vychovatelce Zaky
SD.

e Dochdzka pfihlasenych Zakl je povinna.

e Denné je vedena dochazka s prehledem pfitomnych Zaka a ¢as jejich
odchodu. Mimoradny odchod (na zakladé pisemné Zadosti, ktera obsahuje
datum, hodinu, zda jde Zak sém nebo v doprovodu a podpis) se zapisSe a
vyznaci se hodina odchodu.

e Oddé&leni SD se naplfiuje nejvy$e do poctu 25 7akU

e Z4ky SD z kongiciho oddéleni pfeda vychovatelka osobné vychovatelce
jiného oddéleni

e Cinnost SD probiha v uréenych mistnostech — uéebnach 1. - 5. tfidy a
venkovnich prostorach v budové Métis — zakladni Skoly, Pod Balkdnem 599,
Praha 9 - VysoCany

e Pfi ¢innosti mimo aredl skoly nesmi na jednu osobu zajistujici bezpecnost a
ochranu zaku pfipadnout vice nez 25 zaku. Vyjimku poskytuje feditelka Skoly
v pfipadé potifeby na kazdou akci zvlast na zakladé Zadosti vedouci
vychovatelky SD a s pfihlédnutim k zajit&ni bezpe&nosti déti a konkrétnim
podminkam akce.

e Pro ¢innost SD plati stejna ustanoveni o BOZP jako ve $kolnim fadu, pokud

SD pro svoji &innost vyuziva odborné uéebny (napk. t&locviéna, $kolni hfisté,

u¢ebna PC) fidi se pFislusnymi fady pro tyto uéebny. Zaci pfihlaseni do SD

jsou pouceni o BOZP a zaznam o pouceni je uveden v tfidnich knihach
jednotlivych oddéleni.

Pitny reZim je zajistén — Caj, Stdva, kohoutkova voda.
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5. Ramcovy reZim dne SD
DruZina realizuje vychovné vzdélavaci ¢innost ve vychové mimo vyucovani formou
odpocinkovych, rekreacnich a zadjmovych ¢innosti; umoznuje zak{m ptipravu na vyucovani.
e odpocinkové Cinnosti — maji odstranit Unavu, zarazuji se nej¢astéji po obédé,
popf. rano pro zaky, ktefi brzy vstavaji a dale dle potreby kdykoliv béhem
dne.
e rekreacni Cinnosti — slouzi k regeneraci sil, pfevazuje v nich odpocinek aktivni
s ndro¢néjsimi pohybovymi prvky. Hry a spontanni ¢innosti mohou byt
rusnéjsi.
e zajmové Cinnosti — rozvijeji osobnost Zaka, umoznuji Zakim seberealizaci i
dalsi rozvoj pohybovych dovednosti a poznani.
e pfiprava na vyucovani zahrnuje okruh Cinnosti souvisejici s pInénim Skolnich
povinnosti, neni to véak povinna ¢innost SD.

ReZim dne SD:

8:00 - 8:45 - pfiprava zaka na vyucovani, hry

12:40 - 14:45 - konec dopoledniho vyucovani, hygiena, odpocinkové ¢innosti (hromadné nebo
jiné dle individudlniho prani ditéte)

14:45 - 17:00 - rekreacni a zajmova Cinnosti, pobyt venku, vychazka, hygiena, odchody Zakd,
priprava zakd na vyucovani

Vychovatelka pfi vybéru zaméstndni pfihlizi k pocasi, mize pfihlédnout i k zajmu déti a Zakd v

oddéleni. Vzdy vsak predevsim vychazi ze Skolniho vzdélavaciho programu

6. Dokumentace
e zapisové listky déti; jejich soucasti je pisemné sdéleni zakonnych zastupcu
Ucastnika o rozsahu dochdazky a zplUsobu odchodu ucastnika z druziny.
e dochazkové formulare
e vnitfni rad Skolni druziny, rozvrh vyucovacich hodin.
e Z3avérecna ustanoveni

Kontrolou provadéni ustanoveni této smérnice je povérena rfeditelky Skoly.
Zaméstnanci Skoly sezndmeni dne 2.9.2025 na pedagogické radé.

Zaci 1. — 5. t¥id informovani tfidnimi uciteli ve dnech 2. —9.9. 2025.

Smérnice nabyva platnosti dne 1.9. 2025

Smérnice nabyva Ucinnosti dne 1.9.2025 a nahrazuje smérnici 3/2024 z 1.9.2024
Smérnice se vydava do 31.8.2025

V Praze dne 1.9.2025

Ing. Veronika Patrasova
feditelka Skoly



