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1. Poslani skolni druziny

Skolni druZina je $kolské zafizeni, které je vnimano jako pfechod mezi vyuovanim a pobytem
ditéte v rodiné a ma funkci vychovné vzdélavaci, relaxacni, regeneracni, kompenzacni a socialni.

Nase Skolni druZina nabizi:

- bezpecny a pratelsky prostor

- otevrenost a toleranci

- nestresujici, estetické prostredi

- podnétny, rozmanity program

- aktivity rozvijejici kreativitu

- Cinnosti podporujici projevy individualniho nadani, ale i pocit soundlezitosti pfi tymové

praci
- podporu iniciativy, ndpaditosti a samostatnosti
- moznost setkavani s postizenymi détmi

Skolni druZina usiluje o vychovu viestranné harmonicky rozvinutého ¢€lovéka. Formou cilené
motivace, a nabidkou alternativnich aktivit v SirSim ¢asovém useku, se snazi zapojit nenasilnou
formou Zaky do vSech nabizenych Cinnosti. Vy3sim poslanim je vytvareni ndvyk( na Gcelné traveni
volného Casu.

Cinnosti jsou &lenény na:

- prubézné (odpocinkové a rekreacni)
- pravidelné (zdjmové)

Soucasti programu SD je i pFileZitostnd &innost a pfiprava na vyucovani. Ta je uskute¢fovand
vétSinou formou didaktickych her a prace s encyklopediemi, ¢asopisy, vyukovymi programy na PC,
nebo zaclenénim do jinych, vétSinou zajmovych Cinnosti.

2. Délka a casovy plan vzdélavani

Skolni vzdélavaci program zajmového vzdélavani je sestaven pro zaky prvniho stupné zakladni
Skoly. S programem se m(iZe operativné pracovat a obohacovat témata béhem dlouhodobé
dochazky ucastnik( do skolského zafizeni.
Vzdélavani je rozdéleno do 4. zakladnich blok{ podle roénich obdobi a ndvaznosti SVP $koly.
Zari-listopad: Podzim

- Prace s textem

- Vypravéni zazitka

- Individualni kresba, tvorba drakl

- Venkovni hry

- Podzimni dny, stfidani pocasi

Prosinec—leden: zima
- Vanoce, jejich vyznam, tradice
- Zimni sporty



- Masopust

- Stravovaci navyky
Unor—duben: Jaro

- Cose déje v pfirodé

- Venkovni hry

- DenZemé
Kvéten—Cerven: Léto

- TéSime se na prazdniny

- Venkovni hry

- Zahradni slavnost s rodici

- Bezpecnost o prazdninach

3. Cile vychovné vzdélavaci prace

Ve $kolni druZiné nejsou hlavni soucasti vychovné prace védomosti Zaku, ale zejména socidlni
dovednosti. Nejde o Skolni vykon Zaka, jde zejména o kvalitu jeho socialnich vztah( k vrstevnikdm.

Vychovné vzdélavaci proces ve Skolni druziné pfispiva k rozvoji klicovych kompetenci kazdého
jedince. Cilem je navazat na zaklady polozené ve vzdélavani predskolnim a vhodné doplriovat
kompetence ziskdvané pfi vychové v rodiné a Skolni vyuce. Ve je zaloZzeno na pfimych zaZitcich
z ¢innosti druZiny a propojeno sreadlnymi Zivotnimi situacemi. Soubor znalosti, schopnosti a
dovednosti slouZi k vytvareni postojud a hodnot

Klicové kompetence, které si Zak buduje v prabéhu vychovné vzdéldvaciho cyklu ve skolni druziné:

- kompetence k uceni

- kompetence k feSeni problému

- kompetence komunikativni

- kompetence socialni a interpersonalni
- kompetence obcanské a ¢innostni

- kompetence k traveni volného casu

Kompetence k uceni:

- uci se spontanné, ale také védomé

- klade si otazky, hleda na né odpovédi

- informace vybird z rGznych zdroj(i /sdélovaci prostiedky, literatura, vlastnii cizi zkusenost
/

- samostatné pozoruje konkrétni jev /spolecensky, pfirodni.../, vyvozuje z néj pouceni

- ziskané védomosti dava do souvislosti

- zkuSenosti uplatiuje v praxi

- odhadne své schopnosti k dané ¢innosti

- zapocatou praci dokonci

- snaizi se zdokonalit, hodnotit sdm sebe /své pokroky i nedostatky/

- objektivné porovna vysledky své prace s vysledky prace vrstevnikl, dokdze ocenit praci
druhych



Kompetence k feSeni problému:

- dokdaZe rozpoznat zavaznost problému

- odhadne svoje sily k vyfeSeni daného problému

- pfFifeSeni vychazi z predchozi zkuSenosti

- chdpe, Ze vyhybani se problému nevede k cili

- rozliSuje spravna a chybna reseni

- spontanné vymysli feSeni nova

- vysvétli a obhaji svoje postupy pfi reSeni problému

- dokdaZe uznat svoji chybu, dat pfednost vhodnéjSimu postupu, omluvit se

Kompetence komunikativni:

- ovlada rec, rozsituje si slovni zdsobu cetbou, poslechem

- zaCina kontakt pfiméfenym pozdravem

- pouziva zdvofilostni fraze

- rozliSuje spisovnou a hovorovou fec

- rozlisi cizi jazyk od jazyka materského

- snazi se o aktivni naslouchani druhym, ale neskace do reci
- vyjadfuje vhodné formulovanymi vétami myslenky, otazky a odpovédi
- vhodné pouziva vyhledané Ci ziskané informace

- komunikuje bez ostychu s vrstevniky i dospélymi

- dokaze vyjadfrit své pocity nejen feci, ale i vhodnymi gesty
- komunikace je kultivovand, nepouziva vulgarismy

Kompetence socialni a interpersonalini:

- vazi si sam sebe a svych dovednosti, oceni prednosti druhych

- 0 svych ¢inech samostatné rozhoduje a uvédomuje si odpovédnost za dusledky svého
chovani

- rozpoznd vhodné a nevhodné chovani, vnima nespravedlnost, agresivitu a Sikanu

- nevhodnym spole¢enskym jevim se dokaZe branit, nestydi se poZzadat o pomoc

- ma pfirozeny respekt ke starsim

- je ohleduplny, pomdha mladsim, hendikepovanym, neni Ihostejny k problémdm druhych

- ve skupiné spolupracuje, dokaze se prosadit, obhajit svij ndzor, ale i podfidit se nazoru
vétsiny

- snaii se ovladnout emoce ve vypjatych situacich

- jetolerantni k odliSnostem mezi lidmi

Kompetence obcanské a ¢innostni:



- Ucastni se planovani ¢innosti, rozhoduje se svobodné pfi jejich vybéru na zakladé svych
schopnosti a dovednosti, aktivné se zapojuje, fidi svoji Cinnost a také ji hodnoti

- spoluvytvari pravidla spolecného souziti, dodrzuje je

- vaiisi vysledkd prace a usili druhych, zamérné je neposkozuje

- uvédomuje si svoji spoluzodpovédnost za bezpecnost prostredi, ve kterém Zije, podili se
na jeho vytvareni a udrzovani

- jesivédom, Ze ma sva prdva i povinnosti, cti prava druhych

k ukollim a povinnostem pfistupuje odpovédné, praci dokoncuje

Kompetence k traveni volného casu:

- rozliSuje vhodné a nevhodné nabidky k traveni volného Casu

- orientuje se v moznostech smysluplného traveni volného ¢asu

- vybira si zajmové Cinnosti dle svych vioh

- rozviji své zajmy v individualnich i skupinovych Cinnostech

- posiluje své slabsi strdnky s pomoci nadanéjSich vrstevnik(, rozviji svoje nadani
v Cinnostech, ve kterych vynika

- rozviji si schopnost spolupracovat vtymu a nabizet vyuZiti svych prednosti v jeho
prospéch

K naplhovani jednotlivych kompetenci v plné Sifi dochazi postupné, kazdé dité je individualita,
ktera vyZzaduje osobity pfistup.

4. Materialni, personalni a ekonomické podminky

Na zdkladé ustanoveni zakona ¢. 561/2004 Sb. a vyhlasky ¢. 74/2005 Sb. o zajmovém vzdélavani
Skola zfizuje oddéleni Skolni druziny. Kazdé je naplfiovano do poctu 30 pravidelné dochazejicich
zapsanych zakU. Kapacita je 90 zaka.

Podminky materialni:

- Skolni druzina ma k dispozici tfi mistnosti, které v dopolednich hodinach slouzi jako tfidy, herni
prostor je i na chodbach

- hygienické zafizeni je umisténo na stejné chodbé jako ucebny

- nabytek v u¢ebndch Ize usporadat tak, aby vyhovoval i skupinové praci ucastnikl Skolni  druZiny
béhem odpoledne

- klidové zony nejsou, vzhledem ke stisnénym prostoram, vytvoreny

- k nenaro¢nym hram na chodbach Ize vyuzivat lavicky a karimatky

- je zde dostatecné mnozstvi stolnich her, stavebnic, skladaCek a hracek i vytvarny material je ulozen
ve skFini a UloZznych prostorach v kabinetu pro druzinu



- ke spontannim klidovym cinnostem jsou vyuzivany koberce v u¢ebnach, popfipadé lavice

Podminky personalni:

- v oddélenich druZiny pracuji vychovatelé s odpovidajici kvalifikaci, DVPP — priibézné se vzdélavaji
prostfednictvim webinard, aktudlné nabizenych skoleni.

- vytvareji zakim oteviené, bezpecné a komunikativni prostredi

- pfipravuji pestry vychovné vzdélavaci program

- podporuji dodrzovani pravidel spolecenského chovani, upeviuji hygienické navyky zakl

- respektuji zakonnymi zastupci nastaveny Zivotni styl, udrzuji s nimi pisemny i osobni kontakt,
vychazeji jim vstfic

- dbaji na prezentaci druzinové prace v prostorach skoly

Podminky ekonomické:

- Skolni druZina vyuziva vybaveni uc¢eben

- nakup pomUcek a vybaveni je hrazen z pfispévku — Skolné od zdkonnych zastupcl

- mzda vychovatelll je zabezpecena ¢astecné ze statnich dotaci a z dale ze ,,Skolného” od zdkonnych
zastupcl

- bezplatné zajmové vzdélavani

5. Podminky pfijimani Zaka, pribéh a ukoncovani vychovné vzdélavaciho procesu

- Skolni druZina je urcena zejména zak(m prvniho stupné zakladni Skoly pfihldsenym
k pravidelné denni dochazce

- prihlasovani (vyplnéni pfihlasky s uvedenim rozsahu dochazky a zpUsobu odchodu
z druziny) a odhlasovani zak( je provadéno na zakladé pisemné Zadosti zdkonného
zastupce, zak je pfijat na jeden Skolni rok

- 0 zarazeni zaka do Skolni druziny rozhoduje feditelka Skoly

- omluvu nepfitomnosti a odchylky od dochdazky sdéluji rodice pisemné vychovatelce

- provozni doba je od 7,30 do 8,55 a od 12,40 do 17,15 hodin

- odchody déti jsou uvedeny v zapisovém listku — dité mlze odchdzet samostatné v
uvedeny cas, pokud nastane zména, tak toto sdéli zakonny zadstupce pisemné formou
sms/mailu nebo si dité vyzvedava zakonny zastupce ve Skole (pfeda mu ho vychovatel/ka)

- pokud Zaka nevyzvedne povérena osoba do 17,15 hodin, tak je telefonicky dana osoba
kontaktovana

- nedodrZeni provozu Skolni druZiny je zavaznym porusenim vnitiniho radu Skolni druziny
a feditelka Skoly mlze v opakujicich se pfipadech zahajit fizeni o vylouceni Zaka ze Skolni
druZiny

- nastane-li situace, Ze se nepodafi kontaktovat zadnou z osob na pfihlasce, je na Zaka,
ktery zUstal v druZiné bez jakéhokoliv zazemi, nahlizeno jako na dité vyZzadujici okamZitou
pomoc (zdkon ¢. 359/1999 Sbh. o socidlné pravni ochrané déti). Proto vychovatelka o



vzniklé situaci informuje vedeni $koly a poté Policii CR. Dité je prostfednictvim policie
predano pfislusnému socidlnimu odboru.

- ¢&innosti druZiny se mohou zU&astnit i Zaci nezafazeni do SD, pokud neni v danou chvili
pritomen plny pocet stanoveny pro skupinu

- dodruziny mohou byt doc¢asné umistovani Zaci, ktefi do ni nejsou pfihlaseni, napft. v dobé
neplanovaného preruseni vyuky a pfi délenych hodinach, nesmi vSak byt prekrocen
nejvysSe povoleny pocet zak( v oddéleni

- pokud 7&k soustavné poru3uje $kolni fad, nekazni naruduje ¢innost SD, ohroZuje zdravi a
bezpeclnost ostatnich nebo dlouhodobé svévolné nenavstévuje druZinu, mlZe byt
rozhodnutim Feditelky Skoly vyloucen

- zvlasté hrubé opakované slovni a UmyslIné fyzické utoky Zaka vici zaméstnanclm skoly
nebo vici ostatnim Zaklm se povaZzuji za zvlasté zavazné, zavinéné poruseni povinnosti.
Dopusti-li se zak takového jednani, oznami reditelka Skoly tuto skutecnost organu
socialné-pravni ochrany déti do nasledujiciho pracovniho dne poté, co se o tom
dozvédéla.

6. Podminky zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi Zaku a jejich ochrany pfed socialné
patologickymi jevy a pred projevy diskriminace, nepfatelstvi a nasili

Skolni druZina dba na bezpeénost 7ak(, dodrzeni vhodnych hygienickych podminek a ochranu
jejich fyzického i psychického zdravi.

Popis podminek pro bezpecné plsobeni:

- odpoledni svacinu, v€etné ndpoju, si (dle uvazeni rodict) nosi zdomu, rovnéz je ve Skole
zajistén potrebny pitny rezim

- mistnosti druZiny jsou prostorné, svétlé, dobre vétratelné, s tekouci teplou i studenou
vodou

- vybaveni je pravidelné kontrolovano z hlediska bezpecnosti

- s pravidly BOZ jsou Zaci seznameni na zacatku Skolniho roku; s pravidly pobytu na ulici,
v pfirodé a v ucebnach prabéiné; pouceni je zaznamenano do pedagogické
dokumentace

- sobsahem vnitfniho radu skolni druziny jsou sezndmeni zZaci i zakonni zastupci

- pro Zaky jsou zpracovana strucna srozumitelnd pravidla chovani, ktera jsou spolu
s vnitinim Fadem Skolni druziny vyvéSena na chodbé v pfizemi

- 74k bezprostiedné hlsi nevolnost, Uraz pedagogickému dohledu

- v pfipadé urazu je zakovi poskytnuta okamzita prvni pomoc, ve slozitéjsich pripadech je
kontaktovan zakonny zastupce (jiny dospély clovék)

- jsou ucinéna vSechna opatfeni, aby nebezpeci Urazu bylo minimalizovano

- psychosocialni podminky jsou nastaveny tak pfiznivé, aby Zaci citili vstficnost, toleranci,
uznani a sounalezitost

- druzina je prostfedim ochrany pred nasilim a Sikanou, jsou zde potla¢ovany i dalsi
patologické jevy

- je dodrzovan princip demokratického spolecenstvi



- duraz je kladen i na respekt a napliovani potfeb jedince

7. Metody a formy vychovné vzdélavaci prace

Zajmové vzdélavani, které provadi nase Skolni druZina, probihd predevsim vlastni ¢innosti Zaka,
jejich komunikaci s okolim a ziskavani vlastni zkusenosti. Ve je zaloZzeno na primych zazitcich
z ¢innosti, vychazejici ¢astecné z individualni volby, détské zvidavosti, potfeby zaméstnavat se, bavit
se a sdilet se s ostatnimi.

Program je naplfiovan formou pravidelné zdjmové Cinnosti (individudlni, tymova prace a prace ve
skupinach), nabidkou odpocinkovych i spontannich aktivit.

Metody pouzivané pfi nefizené, spontanni, ¢innosti:
- pozorovani, ziskavani zkuSenosti prozitkem
- experimentovani, predvadéni
- hra, individualni prace
- vlastni tvorba (ru¢ni prace), aktivizujici hry
- prace ve dvojicich, ve skupiné, partnerska ,vyuka“
- samostatné i skupinové reseni problémovych situaci
- hodnoceni, sebehodnoceni

Dalsi metody pouzivané pfi fizené Cinnosti:
- vypravéni, dramatizace, vychazka
- vyhledavani informaci, feSeni problémovych situaci
- rozhovor, diskuse, komunitni kruh, fizend diskuse v kruhu, skupinové sdileni
- prezentace vysledk( a dalsi

Zajmové vzdélavani se uskutecnuje formou: pravidelné denni dochazky, pravidelné dochazky,
nepravidelné dochdzky, prileZitostné dochazky.

Formy prace pf¥i spontanni ¢innosti:
- odpocinek v klidové zéné, ¢etba knih a ¢asopis(
- tematické hry (domov, rodina, Skola, doprava...)
- konstruktivni hry se stavebnicemi
- stolni hry, skladani puzzle obrazku a mozaiky
- volné kresleni, omalovanky, doplfiovacky
- dramatizace pohadek

Formy prace pfi €¢innosti fFizené:
- vychazky s pozorovanim
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technické prace s rlznymi druhy materialu (papir, textil, karton, pfirodniny, plast...)
rukodélné prace s vyuzitim rliznych vytvarnych technik (kresba, malba, koldz, dekupaz,
modelovani, lepeni, Siti, kasirovani...)

besedy

prace s knihou

soutézni hry, didaktické hry

hudebné pohybové hry

TV chvilky

sportovni hry

vyukové programy na PC

Ozivenim jsou pfilezitostné akce a projekty, které nejsou zahrnuty do standardni tydenni skladby
¢innosti. Soucasti programu je i pfiprava na vyucovani.
PFi vSech téchto aktivitach jsou respektovany pozadavky na volny ¢as zaka:

pozadavek pedagogického ovlivnéni volného ¢asu, kdy vychovatelka navozuje a motivuje
¢innost a ocenuje vykony zaku

pozadavek dobrovolnosti, kdy se Zak zapoji do jemu pfiméfené Cinnosti na zadkladé
vlastniho zajmu a dobré motivace

pozadavek zajimavosti a zajmovosti, s prvkem pestrosti a neotfelych postup(, odlisnych
od postupt vyucovacich

pozadavek aktivity, kde je C¢innost volena tak, aby v nich mohly byt pfimérené uspésni
vSichni Zaci, aby se ¢astecné podileli na tvorbé a pfipravé Cinnosti, na jeji realizaci i
hodnoceni

pozadavek citlivosti a citovosti, ktery zavisi na proZivani kladnych emoci v pribéhu i po
hodnocenim ukoncené Ccinnosti, ale také navazny pocit radosti objevovani nebo
prekonani prekazek

poZadavek seberealizace, nebot Cinnosti Zak objevuje svoje dobré stranky, je-li jeho
snaha a jsou-li vysledky jeho prace kladné hodnoceny okolim

8. Obsah vychovné vzdélavaci prace

Obsah vychovné vzdélavaci prace, na zakladé pozadavk( pedagogiky volného ¢asu, navazuje na
vyuku ve Skole, rozviji, prohlubuje a upevnuje védomosti.

Zaci se snaZi objevovat véci z nového uhlu pohledu, ziskdvané védomosti analyzovat, davat je do
souvislosti, resit nové situace, problémy:

ziskavaji dovednosti a navyky, zaklady komunikace

rozvijeji poznani, Ze ackoli jsme v mnoha ohledech odlisni, mizeme si rozumét
mame sva prava, ale i povinnosti

osvojuji si pravidla spole¢enského chovani

pracuji v tymu, mladsi napodobuji modely chovani starsich

rozviji svoje vnitrni kvality

buduji si hodnotovy systém

péstuji zdravy Zivotni styl
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Program $kolni druziny reflektuje vzdélavaci obory zakladni $koly zejména oblast Clovék a jeho
svét. Je uplatnovan integrovany pfistup planovani ¢innosti, naméty jsou sdruzovany do tematickych
blokd.

9. Podminky pro ¢innost Zakd s SVP a Zakl nadanych

Podle § 16 a § 17 zakona 561/2004 Sb. skolského zakona je moZzné do skolni druZiny pfijmout Zaky
se specifickymi vzdélavacimi potfebami nebo Zaky nadané a je jim poskytovana specialni péce
v ramci moznosti SD.

Pro tyto 7aky je tfeba vytvofit v rdmci SD zvla$tni podminky v oblasti:

- béZného prostredi a vybaveni
- Zivotospravy

- psychosocidlniho klimatu

- pedagogického zajisténi

Vychovatelé SD Uzce spolupracuji se $kolou, pfedeviim pfi stanoveni vhodnych forem
integrace a forem prace. Jsou seznameni se zavéry odborného vySetreni Zzaka v poradenskych
zafizenich. PFi vzdélavani téchto zakd probiha také uzkd spoluprace se zdkonnymi zastupci.
Je zohlednéno pfimérené zatizeni v pfipadé pohybovych aktivit, vychazek. Tfidni ucitelé a
zakonni zastupci jsou povinni informovat o vSech zménach zdravotniho stavu ditéte. Pokud
to vzdélavani zaka vyzaduje, na zakladé zpravy poradenského zafizeni vykonava Cinnost ve
Skolni druziné i asistent pedagoga.

6.Zavérecna ustanoveni

Kontrolou provadéni ustanoveni této smeérnice je povéren zastupce reditele Skoly.
Smérnice nabyva platnosti dne 2.9. 2025.

Smérnice nabyva ucinnosti dne 2.9.2025.

Smeérnice se vydava na dobu neurcitou.

V Praze dne 2.9.2025

Ing. Veronika Patrasova
feditelka Skoly
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PRAVIDLA BEZPECNE DRUZINY

1. PO PRICHODU DO SKOLNi DRUZINY ODKLADAM AKTOVKU

NA URCENE MISTO

2. NA OBED ODCHAZIM S VYCHOVATELKOU NEBO
S UCITELKOU

3. DODRZUJI HYGIENICKE ZASADY / UMYVAM SI RUCE PRED
JIDLEM, PO POUZITI WC, PO PRACI S VYTVARNYM
MATERIALEM /

4. POKUD SE NECITIM DOBRE NEBO SE ZRANIM, OKAMZITE TO
OZNAMIM PANI VYCHOVATELCE

5. PRI ODCHODU Z MISTNOSTI OZNAMIM DUVOD PANi
VYCHOVATELCE

6. K VYBAVENI A ZARIZENI SKOLNI DRUZINY SE CHOVAM
SETRNE, S VYTVARNYM MATERIALEM NEPLYTVAM

7. S NUZKAMI A OSTRYMI PREDMETY PRACUJI VELMI
OPATRNE POD DOHLEDEM DOSPELE OSOBY

8. NA ZEBRINACH CVICIM POD DOHLEDEM PANi
VYCHOVATELKY

9. NESMIM SAMOSTATNE MANIPULOVAT S ELEKTRICKYM
ZARIZENIM, S OKNY

10. PRI POBYTU MIMO PROSTORY DRUZINY SE RiDIM POKYNY
PANI VYCHOVATELKY

11. PRED ODCHODEM Z DRUZINY VRATIM VYPUJCENE,
NEPOSKOZENE HRACKY A UKLIDIM SI PRACOVNI MISTO

12. MOJI NEPRITOMNOST VE SKOLNI DRUZINE OMLOUVAJ{
RODICE PISEMNE

13. VPROSTORACH SKOLY / DRUZINA, SATNA,
CHODBA/ NEBEHAM

14. PRI ODCHODU ZE SKOLY SI UKLIDIM PREZUVKY NA
URCENE MISTO



