LYZARSKY KURZ 2026

Misto pobytu: Hotel PROM, Pietteho nam 27, Svoboda nad Upou, 542 24 Termin
pobytu 2. 2. — 6. 2. 2026

Odjezd: 2. 2. 2026, sraz 8:00 hodin, v ulici Na Balkan¢ 120 (hned na zacatku ulice bude

pristaven autobus), odjezd 8:15 hodin

Prijezd: 6. 2. 2026 cca 15:00-16:00 hodin bude upfesnéno v den piijezdu
Cena: 11 000 K¢

Svacinu a piti do batohu na cestu, spole¢né budeme az obédvat.
Kontakt na vedouci zotavovaciho pobytu: Tereza Kozubkova, 773 980 421

Pred odjezdem /nejpozdéji do 6. 1. 2026 / odevzdate vedoucimu zotavovaciho pobytu
prithlednou euroslozZku nadepsanou jménem Zika a telefonem na zikonného zastupce

(funkéni cislo), ve které bude:

vvvvvv

e Posudek lékare o zdravotni zpusobilosti ditéte (je mozZné pouzit z diivéjSich akci,
jeho_platnost je dva roky)

e Poruseni Skolniho Fadu lyzarského kurzu, storno podminky

e Ockovaci priikaz (neni mysleno na COVID-19, ale se seznamem vakcin) -kopie

e Prikaz zdravotniho pojisténce-kopie

e Potvrzeni o odborném serizeni lyZi (ne starsi neZ mésic)

o Léky a jejich uzivani

Prosim nedavejte kazdy dokument zvlast’, odevzdejte veSkeré pozadované dokumenty
kompletné dle pokyni.



V den odjezdu u autobusu odevzdate:

Potvrzeni o bezinfekénosti /s datem 1. nebo 2. 2. 2026/
Prosim dejte détem kinedryl na cestu (pokud ho dité pouzivé)

Bez vySe uvedenych materiali nemiiZe dité na pobytovou akci odjet. Je téZ nutné dodrzet
terminy.

SEZNAM VECI NA ZOTAVOVACI POBYT

Doporucujeme pevny kufr, uvniti bude seznam véci, které budou podepsané nebo jinak
oznacené

Hygienické potteby, ruénik, osusku, papirové kapesniky
Dostatecné mnozstvi spodniho pradla a ponozek
Obleceni na spani

Lyze sefizené, htlky, helma

Lyzatské obleCeni, nejlépe ve dvou sadach (pokud by bylo tieba jednu susit)
Rukavice vhodné na lyZovani

Lopatu mensi na sankovani

Cepice

Sportovni obleceni do chaty

Plavky

Prezlivky

Mensi batoh na vylety a lahev na piti

Psaci nacini, blok, pastelky,

Spolecenskou hru, knizku na cteni

Pytel na Spinavé pradlo

Kapesné¢ (dle Vaseho uvézeni)

Doporucuji nedavejte détem mobily, bude-li tfeba, tak Vas budeme kontaktovat. Pokud dité
mobil bude mit, tak jej dostane vzdy pouze na chvili ve vecernich hodinéch.

ZAK, KTERY HRUBE PORUSI PRAVIDLA A RAD NA LYZARSKEM KURZU, BUDE
VYLOUCEN A RODICE SI HO ODVEZOU NA VLASTNI NAKLADY DOMU.

Prejeme vS§em détem prijemny pobyt.



