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Timto dodatkem se upravuje $kolni vzdélavaci program Métis — zékladni §koly,
Praha 9 — Vysocany, Pod Balkanem 599/2 ve znéni platnych dodatki od 1. 9. 2024 takto:

5. UCEBNI OSNOVY

5.1. Ucebni osnovy 1. stupen
5.1.1. Cesky jazyk
Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

1. Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni predmétu

Cesky jazyk a literatura zaujima vyznamné postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu a dobra
znalost jazyka a kultura jazyka patii ke stézejnim dovednostem absolventl zakladni Skoly. Hlavnim
cilem jazykové vyuky je predevsim podpora rozvoje komunikac¢nich kompetenci, které by méli
vybavit zaka dovednostmi a znalostmi, jenz umoziuji porozumét riznym sdélenim, umét sdéleni
interpretovat a adekvatné se vyjadiovat. Pro zaky 1. stupné je hlavnim ukolem naucit se psat a Cist s
porozuménim. Nezbytnou soucasti tohoto pfedmétu je zvladnuti zakladu pravopisu a tvaroslovi, diky
postupnému zvladani u€iva dochazi u zaki k osvojovani poznatkll, védomosti a dovednosti i v dalsich
oborech. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je nedilnou soucasti vsech vzdé€lavacich
oblasti.

Vzdélavaci obsah predmétu Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, pro piehlednost je
predmét formaln€ ¢lenén na tfi okruhy: jazykova vychova, slohova a komunikacni vychova, literarni
vychova.

Hlavni formou realizace predmétu je jedna vyucovaci hodina a vyuka probiha predevsim v kmenovych
tfidach. Dal$i formou pro plnéni cili predmétu jsou navstévy knihovny, divadelnich a filmovych
predstaveni, prace s knihou a vyhledavani textli a riznych informaci prostiednictvim internetu. Do
vyuky zatfazujeme kratkodobé i dlouhodobé projekty. Pro vyuku predmétu volime metody, které u
zakl podporuji aktivni zapojeni, tvotivost, samostatnost, spolupraci se spoluzaky, vyhodnocovani a
teSeni problémd, formulaci a ovéfeni vlastnich postoji a nazort a jejich vyuziti v praxi.

Vyu&ovaci predmét Cesky jazyk a literatura vyuéujeme ve $kole od 1. do 9. ro¢niku a &asova dotace
predmétu se 1isi v jednotlivych ro¢nicich a rozsah vyuky je v souladu se Skolnim vzdélavacim
programem. V 1., 2. a 4. ro¢niku se jedna o 7 hodin tydné, ve 3. a 5. ro¢niku se vyucuje ptedmét 8
hodin tydné. Celkova ¢asova dotace pro 1. stupné ¢ini 37 hodin za tyden.

2. Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

- vyuzivame rozmanit¢ metody a formy prace, tim vedeme zaky k nalezeni vlastniho
ucebniho stylu

- snazime se u zakd podporovat vyhledavani, tfidéni a zpracovavani informaci z riznych
zdrojti, tvorbou a realizaci projektt a referati podporujeme u zakli samostatnost a tvofivost

- vedeme zaky k sebehodnoceni a pochopeni, pro¢ se danému ucivu uci

- klademe duraz na porozumeéni ucivu a navaznost mezi jednotlivymi poznatky

Kompetence K FeSeni problému

- dle pfedem stanovenych kritérii vedeme zéky k hodnoceni vlastni prace
- podporujeme u zakt pozitivni nahlizeni na chybu a k préci s ni

- vedeme zaky k praci s textem, ktera podporuje jeho porozuméni (samostatna prace, prace
ve skupinach, vyhledavani konkrétnich informaci v textu, tfidéni informaci, vyuzivame
kritického mysleni - ¢teni s porozuménim atd.)



ucime zéky pracovat s riznymi zdroji a podporujeme tvorbu pomtcek

zatazujeme do vyuky problémové ukoly, kterymi se Zzaci uci hledat rozmanité zplisoby
feSeni a oveéfovat spravnost feseni problému

podporujeme tymovou praci skrz zadavani skupinovych tkoli

zohleditujeme u zaki individualni schopnosti a poskytujeme jim casovy prostor ke
zvladnuti uciva

Kompetence komunikativni

davame zaktim moznost k vyjadfeni vlastniho nazoru
vedeme zéaky ke spisovnému vyjadfovani a vyuzivani popisného jazyka

podporujeme diskuse na riznd témata a klademe diraz na vzijemny respekt a
srozumitelnou, vystiznou a logickou argumentaci (projekty, referaty, knihy, rozhovor atd.)

vedeme zdky ke vzdjemnému naslouchani a k chapani vhodného vyuZziti neverbalni
komunikace (sebehodnoceni, hodnoceni ve skuping, projekty, referaty, diskuse, vystupy)

Kompetence socialni a personalni

rozvijime spolupraci v riznorodych skupinach, podporujeme spolupraci v tymu a vzajemny
respekt

motivujeme zaky k vzajemné toleranci, ohleduplnosti a zodpovédnosti pii feSeni zadaného
ukolu

snazime se vzajemnou komunikaci vytvaret ptijemnou atmosféru a pracovni klima

Kompetence pracovni

podporujeme zaky k vyuzivani znalosti a ziskanych zkusSenosti v jednotlivych vzd€lavacich
oblastech pro sviij dalsi rozvoj osobnosti

vedeme zéky k plnéni ukold, dodrzovani zdvazki a stanovenych pravidel

Kompetence obéanské

ucime se s zaky respektovat a ocenovat naSe tradice, kulturni a historické dédictvi,
seznamovat se s kulturou a jazykem jinych naroda

klademe diiraz na pozitivni postoj k literdrnim diltm, podporujeme u zakti smysl pro kulturu
a tvotivost, zapojujeme zaky se do kulturniho déni

Kompetence digitalni

davame zaktm prostor ke cteni elektronickych textGi s hlubSim porozuménim, vcetné
porozuméni vyznamu obraznych symbolt (piktogramtt)

vedeme zaky ke zjisténi, které Ctenaiské strategie jsou vhodné i pro digitalni Cteni, a k
vyuzivani grafickych organizért pro tfidéni a uspotadani informaci

uc¢ime zaky vyuzivani navigace v ruznych prostfedich obrazovky (napf. Sipky, mapy
stranek, nelinearni navigace)

klademe diiraz na hodnoceni divéryhodnosti digitalnich informaci, které Zaci vyhledaji, a
na ovétovani informaci z vice zdroju

podporujeme zéky v ziskani dovednosti a navyku spojenych s psanim na dotykovém displeji
a v orientaci v rozloZeni jednotlivych znaki, velkych a malych pismen, ¢islic a symbold na
klavesnici vedeme Zzaky k dodrzovéni zakladnich hygienickych navykd pfi praci s
digitalnimi technologiemi

ucime zaky vybirat vhodné technologie s ohledem na zvoleny format sdéleni (SMS, e-mail,
chat) a pro sdileni vysledkli samostatné nebo spolecné prace



- motivujeme zaky k tvorbé ptib¢ht prostrednictvim digitalniho storytellingu

- umoziujeme zaktim vyuzivani online slovnikl (slovnik spisovné cestiny, slovnik cizich
slov)

- vedeme zaky k odliSeni vlastniho a ciziho obsahu, k vnimani problematiky autorstvi
5.1.2. Anglicky jazyk
Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

1. Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni predmeétu:

Anglicky jazyk je dulezitym cizim jazykem, ktery pronikéd do béZzného Zivota déti a mohou se s nim
setkat kazdy den ve svém okoli. Stézejnim cilem vyuky Anglického jazyk na 1. stupni je podpofit
zvidavost a prirozeny zajem zakl a vybudovat u zakt kladny a aktivni vztah ke komunikaci v
anglickém jazyce.

Hlavni formou realizace predmétu je jedna vyucovaci hodina a vyuka probiha predevsim v kmenovych
ttidach. Do vyuky zafazujeme kratkodobé projekty. Vyuka je zaméfena na nacvik porozuméni
mluvenému slovu, osvojeni si zvukové podoby angli¢tiny a na gramatiku. Zaci pracuji s obrazovym
materialem v ucebnicich, pracovnich sesitech a pomoci pracovnich listt. Pomoci zvukovych materialt
se snazi zaci napodobovat spravnou vyslovnost. Do vyuky bohaté zatazujeme aktivizacni hry,
jednoduché tikanky, pisnicky, nacvik dialogii i jednoduché konverzace a konverzac¢ni situace. V
pribéhu hodin zaky seznamujeme se zivotem a zvyky déti v anglicky mluvicich zemich.

Vyucovaci predmét Anglicka jazyk vyucujeme ve Skole od 1. do 9. roéniku. V 1. ro¢niku, kde se zaci
predevsim seznamuji s jazykem pomoci akusticko - verbalni formy. V dalsich ro¢nicich se zaci
postupné seznamuji s gramatickymi jevy a rozviji slovni zasobu. Vyuka probiha hlavné v kmenovych
tfidach. Casové dotace predmétu se lisi v jednotlivych ro¢nicich a rozsah vyuky je v souladu se
Skolnim vzdelavacim programem. V 1. - 3. ro¢niku se jedna o 4 hodiny tydn¢, ve 4. a 5. ro¢niku
vyucujeme Anglicky jazyk 3 hodin€ za tyden. Celkova Casova dotace pro 1. stupné ¢ini 18 hodin za
tyden.

2. Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

- motivujeme zaky k osvojeni, vSech potfebnych jazykovych dovednosti — ¢teni, psani,
mluveni, poslech nahravek v anglickém jazyce

- vedeme zaky k pochopeni souvislosti a volime proto vhodné metody a formy vyuky
(frontalni vyuka, prace ve skuping, projektové vyucovani, problémové vyucovani)

- vyuzivame pozitivni motivaci

- snazime s zaky zamétovat na korekcei chyb na zéklad¢ sebehodnoceni i hodnoceni ostatnich

- zameéfujeme se na aktivni vyuzivani spisovného ciziho jazyka

- podporujeme spolecné opakovani probrané latky, aby si kazdy zak uvédomoval, co se naucil
uplatiiujeme individualni ptistup

Kompetence K FeSeni problému

vow v

- podporujeme zaky aktivné se zapojovat do vyuky a uc¢ime zaky aktivné fesit problémy
- pomahame zakm pfi feSeni problému a nezdard

- vedeme zaky fesit problém samostatné i ve skupin€, podporujeme tymovou spolupraci
- klademe dtraz na vyuziti kritického mysleni pfi feSeni dané¢ho problému a hodnoceni

- vybizime zéky k vyuZzivani znalosti i z jinych pfedmétl a k tomu volime cilené kladené
otazky a tlohy



Kompetence komunikativni

- vedeme zaky k porozuméni riznym typtim pisemnych a zvukovych zaznamu, obrazovych
materiald, gest a dalSich verbalnich i neverbalnich komunikac¢nich prostredkt

- podporujeme schopnost naslouchat promluvam druhych zakt, hodnotit jejich formalni i
obsahovou kvalitu

snazime se vytvaret prilezitosti pro vzajemnou komunikaci mezi zéky (rozhovor, diskuse
na dané téma atd.)

Kompetence socialni a personalni

- vyuzivame skupinové ¢i dokonce kooperativni formy vyuky, pfi niz zZaci kromée jazykovych
dovednosti nacvicuji a fixuji i dovednosti obecné komunikacni a socialni

- podporujeme objektivni hodnoceni, vyjadieni kritiky a jeji piijimani

motivujeme zaky v uvodu hodiny

Kompetence obéanské

- snazime se rozvijet u zaka chapani zakladnich spolecenskych norem

Kompetence pracovni

- podporujeme manipulaci s pomickami rozvijejicimi jazykové dovednosti — zak tridi,
srovnava, vybira, sklada

- vedeme zaky k vyuziti znalosti a zkuSenosti v jednotlivych vzdélavaci oblastech, a to
prostiednictvim samostatnych praci, praci ve skupin€ a tvorby projektt a referatt

Kompetence digitalni

- motivujeme zaky k vyuzivani programtl, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani slovni
zasoby a spravné vyslovnosti

- vedeme zadky k vyuZzivani online aplikaci pro seznadmeni s realiemi, které se tykaji
probiranych témat

- vedeme zaky k dodrzovani zasad bezpecnosti pii préci s online aplikacemi a zasad ochrany
osobnich udajt

5.1.3. Matematika

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

1. Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni predmétu:

V predmétu Matematika je na 1. stupni realizovéana vzdé€lavaci oblast Matematika a jeji aplikace.
Vyuka predmétu Matematika je zaloZen na aktivnich ¢innostech, predevsim pro praci s
matematickymi objekty umoziujicimi vyuziti matematiky v realnych situacich. Zaci ziskavaji
védomosti a dovednosti potiebné pro prakticky zivot, rozvoj intelektudlnich dovednosti, rozvoj
tvotivosti, predstavivosti a zdkladu rysovani, abstraktniho mysleni, paméti a schopnost logického
usudku. V ramci vyuky na 1. stupni si Zaci postupné osvojuji pojmy, terminologii, algoritmy,
symboliku a rozmanité zpisoby jejich vyuZiti.

Vzdélavaci obsah pfedmétu Matematika méa komplexni charakter, pro prehlednost je predmét formalné
¢lenén na okruhy: prace s Cislem a pocetni operace, geometrie v roving a prostoru, zavislosti, vztahy a
prace s daty, nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy.

Hlavni formou vyu¢ovaciho pfedmétu Matematika je jedna vyucovaci hodina. Zaci jsou v pribéhu
vyuky vedeni ke skupinové praci, tvoiivé praci a ve vSech hodinach klademe diiraz na individualni
tempo kazdého zéka. Ve vyuce Zaci pracuji pomoci obrazovych materiald z ucebnice, pracovnich
sesitl a pracovnich listil. Dale rozvoj dovednosti podporujeme pomoci nazornych nebo interaktivnich
ukazek.



Vyucovaci predmét Matematika vyucujeme ve Skole od 1. do 9. ro¢niku a vyuka tohoto pfedmétu
probiha ptevazné v kmenovych u¢ebnach. Casova dotace predmétu se lisi v jednotlivych roénicich a
rozsah vyuky je v souladu se $kolnim vzdélavacim programem. V 1., 2. a 3. ro¢niku se jedna o 4
hodiny tydné, ve 4. a 5. ro¢niku se vyucuje pfedmeét 5 hodin tydné. Celkova ¢asova dotace pro 1.
stupné ¢ini 22 hodin za tyden.

2. Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

klademe diiraz na poskytnuti védomosti a dovednosti potfebné pro orientaci v praktickém
Zivote
vhodnou volbou uloh vedeme zaky k vyuziti matematickych pojmu v praxi

podporujeme rozvijeni nazorného, konkrétniho i abstraktniho mysleni osvojovanim si a
vyuzivanim zékladnich mat. pojmt a vztaht

vedeme zaky k provadéni rozboru a planu feseni daného problému, odhadovani vysledku
vedeme zéky k pfesnému a struénému vyjadrovani mat. pojmu

motivujeme zak k vytrvalost, pracovitost, kriticnost-vytvareni rys osobnosti

Kompetence K FeSeni problému

vyuzivame matematickych poznatkii a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady,
méfeni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace v prostoru

rozvijime pamét’ zakl prostrednictvim numerickych vypoctl a osvojovanim si nezbytnych
mat. vzorci

podporujeme sebehodnoceni prace v hodinach a jeho korekci ze strany ucitele, tim
vytvaiime prostor pro kritické mysleni a podnécujeme schopnost kriticky hodnotit praci
vlastni i praci ostatnich

Kompetence komunikativni

ucime zéky odvozovat a obhajovat vlastni postupy
podporujeme spolupraci a diskusi nad feSenim problémovych tloh

snazime se budovat u zakid schopnost vyslovovat hypotézy na zakladé¢ zkuSenosti a
dovednosti

Kompetence socialni a personalni

vedeme zéky k samostatné praci i praci ve skupindch, podporujeme sdileni postupit v
tymech

Kompetence pracovni

budujeme u 74kl schopnost vyuZiti rysovacich pomticek (pravitka, kruZzitka atd.)

povzbuzujeme piedstavivost zak pomoci modelovych matematickych situaci a vyuzivani
rozmanitych prostfedi a pomtcek

volime v hodinach vhodné tematické tlohy zaméfené na praktické vyuziti

Kompetence digitalni

uc¢ime zaky rozliSovani obraznych symbolli, porozuméni jejich vyznamu (napf. znacky,
piktogramy, Sipky), odliSovani symbolil s jednozna¢nym a nejednozna¢nym vyznamem
vedeme zaky k posouzeni uplnosti dat s ohledem na feSeny problém, k dohledavani
chybgjicich informaci potfebnych k feseni tloh nebo situaci v doporuc¢enych online zdrojich
a k ovétovani informaci z vice zdroji



motivujeme zaky k vyuziti digitalnich technologii v situacich, kdy jim jejich pouziti usnadni
¢innost (napft. prevedeni udajii z tabulky do diagramu v tabulkovém procesoru)

klademe dtiraz na pouzivani kalkulatoru, napt. pfi provadéni kontroly odhadi

5.1.4. Clovék a jeho svét

Vzdélavaci oblast: Clovek a jeho svét

1.

Obsahové, organizacéni a ¢asové vymezeni piredmétu:

Obsahové vymezeni vyucovaciho piredmétu v 1. obdobi:

predmét je vyucovan od 1. roéniku
vymezuje tematické okruhy tykajici se loveka, rodiny, spolecnosti, piirody, zdravi
ucit zaky pozorovat pfirodni jevy a orientovat se v prostoru a Case

na zaklad¢é Cinnosti a pozorovani vytvaret nové piedstavy o jednoduchych, chapani zaka
dostupnych ale podstatnych vécech a jevech, které je obklopuji doma, ve skole, v obci

vést zaky k tomu, aby pfedméty a jevy pojmenovavali a vyjadiovali o nich své myslenky,
soudy, nazory

ucit zaky, aby na zakladé svych vlastnich zkusenosti dochézeli k jednoduchym pojmim a
objevovani souvislosti

vytvaret u zaka pozitivni vztah k rodin€, spoluzaktim, skole, domovu i k pfirod¢ a rozvijet
pozitivni vlastnosti zaka

dat zakim zakladni pouceni o lidském téle a ochrang zdravi

naucit zéky cilevédomému osvojovani zékladnich hygienickych navyki a navyka
kulturnich

Vyucovaci predmét se v I. obdobi sklada z 5 tematickych okruhti: misto, kde Zijeme, lidé kolem nas,
rozmanitost pfirody, clovek a jeho zdravi.
Ve vyuce se vzdélavaci obsah jednotlivych tematickych okruhil vzajemné prolina.

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu v I1.obdobi — piirodovédny obsah:

ucivo se prohlubuje a navazuje na znalosti z 1.-3. ro¢niku

poznavat piirodni zékonitosti pfi aktivnich a tvlr¢ich ¢innostech, jednak samostatné, jednak
pri praci ve skupinach

ziskavat jasné a konkrétni predstavy o piirodninach zivych i nezivych a ptirodnich jevech
na zaklad€ pozorovani, je to dobry ptedpoklad pro vytvareni presnych pojmu

konkrétni pfedstavy o pfirodnindch a piirodnich jevech dopliiovat nejen cetbou textl
naucnych, ale i uméleckych

ucit zaky zjistovat zakladni vlastnosti zkoumanych pfirodnin, nachazet souvislosti mezi
jevy a dgji v ptirodé

nechat zaky provadéet pokusy, ¢imZ jim umoznime poznat a pochopit pfirodni déje, které
nelze snadno pozorovat v pfirodnich podminkach

na vychazkach zamétovat pozornost zakl na sledovani urcitych jevi

zaznamenavat vysledky pozorovani a pokusi, diskutovat o nich se spoluzéky, vyvozovat
zaveéry a za ucitelova vedeni je upiesnovat, popiipadé zobeciovat

uvédomovat si sebe jako ¢loveka - Zivou bytost, kterda ma své fyziologické a biologické
funkce a potfeby, poznavat, co je pro Cloveka uzitecné a naopak Skodlivé z hlediska
hygieny, vyzivy aj.



zaktim predavat zakladni pouceni o bezpecném chovani v riznych zivotnich situacich i pfi
mimotadnych udalostech, které ohrozuji nejen zdravi jednotlivct, ale i celych skupin
obyvatel

vést zaky k tomu, aby si na zaklad¢ svych zkuSenosti a sledovani konkrétnich situaci
postupné uvédomovali odpoveédnost kazdého ¢loveéka, za své zdravi a bezpecnost

upozoriiovat zaky na situace, pfi kterych by nevhodnym chovanim mohli ohrozit zdravi
spoluzakt nebo zavinit Graz jinych lidi

postupné si osvojovat a upeviiovat zasady slusného chovani mezi lidmi, ucit se vzajemné
toleranci, snasenlivosti a ucté k lidem, se kterymi se setkavaji

sledovat stfidani roc¢nich obdobi, vést si zaznamy ze svych pozorovani, umét pozorované
zmeny v piirodé zdivodnit

dovést zaky k uvédomeni, ze Zemé je jednou z planet, obéznic Slunce, které jsou soucasti
vesmiru

Pfirodoveédny obsah se sklada ze Sesti tematickych okruhti: zakladni spolecenstva zivych organismi,
méteni, Cloveék a ptiroda, nerosty, horniny, ptida, ¢lovek a vesmir, ¢lovek a jeho zdravi.
Ve vyuce se vzdélavaci obsah jednotlivych tematickych okruhil vzajemné prolina.

Obsahové vymezeni vyucovaciho predmétu v I1.obdobi — vlastivédny obsah:

Zahrnuje u¢ivo zemépisné a historicko-d&jepisné. Zaci v tomto véku se divaji na d&jiny o¢ima
soucasnosti. Je tfeba proto stale dbat na rozvijeni jejich jasnych predstav o minulosti. Aby pocatecni
déjepisné vyucovani tento zékladni kol plnilo a minulost se zobrazovala v myslich zaki Zivé, je
vhodné historickéd schémata a popisované déje provazet riznym zndzornénim minulosti. K tomu velmi
pomohou dalsi mezipfedmétové vazby spojené s vlastivédnou vyukou. Jsou to napt. vazby se Ctenim,
vytvarnou vychovou, matematikou, praktickymi ¢innostmi i hudebni vychovou.

Zemepisné ucivo navazuje na poznatky z 1-3.ro¢niku. Od pozorovani nejblizsiho okoli bydlisté a
Skoly Zaci ptechazeji k zemépisnému pozorovani svého kraje a republiky az po jeji zaclenéni do

Evropy.

dat zaktim ptehled o jejich regionu — kraji

ziskavat postupné zékladni zemépisny prehled o Ceské republice a Evropé

ucit zaky &ist a vyhledavat zakladni idaje v mapé Ceské republiky a Evropy
osvojovat si nové pojmy v souvislosti s orientaci na mapée

seznamovat zaky s vyznamnymi etapami nasich narodnich déjin

vyvolat u zakid zajem o minulost a o kulturni bohatstvi regionu i celé zem¢

ucit zaky zafazovat hlavni udalosti ¢asové do staleti

poznavat, jak se zivot lidi vyviji a méni, jakym zménam podléhaji véci kolem nas
sledovat zménu staveb a zplsobu zivota v priibéhu staleti

osvojovat si zakladni déjepisné pojmy souvisejici s usporadanim spole¢nosti
probouzet u zakt pekny vztah k mistu bydliste

postupné rozvijet védomi sounalezitosti se svou zemi, svétadilem

upevnovat zaklady spravného chovani mezi lidmi bez ohledu na barvu pleti

ucit zaky vzajemné ticté, pomoci a snaSenlivosti mezi sebou

utvaret pracovni navyky pii individudlnich ¢innostech i praci ve skupinach

vést zaky k propojovani mistnich historickych, zemépisnych a kulturnich informaci

poznavat historii mista a kraje z dostupnych zdroji (Clenové rodiny, muzea, pamatky,
knihovny), k poznévani charakteristiky urcitého regionu i udalosti vyuzivat informacni
techniku

Vlastivédny obsah se sklada z péti tematickych okruhd:



Ceska republika, kraj, ve kterém Zijeme, Ceska republika-demokraticky stat, Ceské republika-soucast
spoleCenstvi hospodarsky vyspélych statti, Evropa - jeden ze svétadili.

Ve vyuce se vzdélavaci obsah jednotlivych tematickych okruhil vzajemné prolina.

Hlavni formy pro vyuku pfedmétu Clovék a svét je jedna vyucovaci hodina. Formy a metody prace
uzivame dle charakteru uciva a cili vzdélani. Zaci jsou vedeni ke kolektivni praci. Zaci jsou soustavné
vedeni k samostatné tvofivé ¢innosti. Do vyuky jsou zatazovany kratkodobé i dlouhodobé projekty.
Zaci v pritb&hu vyuky pracuji s uéebnici, pracovnim sesitem nebo s vyukovymi materialy jsou
pracovni listy a rozmanité podklady. Ve vyuce jsou dale vyuzivany pomucky jako je video a audio
nahravky, prace s digitdlnimi technologiemi. Zatazujeme do vyuky exkurze, beseda

Vyuéovaci predmét Clovek a jeho svét vyudujeme ve §kole pouze na 1. stupni podle ustanoveni RVP
ZV. Vyuka tohoto pfedmétu probiha od 1. do 5. roéniku. Vyuka predmétu Clovék a jeho svét probiha
prevazné v kmenovych uéebnach. Casova dotace predmétu se 1isi v jednotlivych roénicich a rozsah
vyuky je v souladu se skolnim vzdélavacim programem. V 1. - 3. ro¢niku se jedna o 2 hodiny tydné,
ve 4. - 5. ro¢niku se jedna o 3 hodiny tydn¢. Celkova ¢asova dotace pro 1. stupné Cini 12 hodin za
tyden.

2. Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

- posilujeme pozitivni vztah k uc¢eni a vedeme zéky k odpovédnosti za jejich vlastni vzdélani
(pozitivni motivace a pracovni klima)

- vedeme zaky k praci s informacemi z rozmanitych zdrojii a kriticky o nich pfemyslet a
hodnotit je (prace s textem, Cteni s porozuménim, orientace v mapach, tabulkach, grafech,
znalost obecné symboliky-dopravni znacky, topografické znacky, aktivni vyuziti internetu
a vhodnych médii)

- umoziujeme zakiim objevovat, pozorovat, experimentovat, porovnavat a nasledné stanovit
Zaver

- klademe diraz na samostatnost, odpovédnost, tvofivost, trpélivosti a vedeme Zzaky
sebehodnoceni a efektivnimu vyuzivani casu

Kompetence K FeSeni problému

- podporujeme u zaki kritické mysleni

- vytvafime zakl nejriznéjsi problémové situace, tim zaky vedeme k rozpoznani, pochopeni
a feSeni problému s vyuziti vlastniho Gsudku a zkuSenosti

- uCime zaky nckterym problémim piedchazet a snazime se jim zddraziiovat existenci
rozmanitych postupt feseni

Kompetence komunikativni

- vedeme zaky k rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech k pojmenovavani
pozorovanych skute¢nosti

- vedeme zaky ke smysluplnému vyjadfovani a fazeni informaci v logickém sledu

- vytvafime pfileZzitosti k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani (prezentace
projektt, referatt, skupinovych praci, diskuse atd.)

- ucime zaky vyhledavat potiebné informace z riznych zdrojli-naucné texty, mapy, tabulky,
grafy

- ve vyuce vyuzivame prvki neverbalni komunikace

Kompetence socialni a personalni

- spolecné s zaky se snazime utvafet pfijemnou atmosféru a pozitivni klima ve t¥idé

- vedeme zaky ke vzajemné tcte, pomoci a respektu



- ucime a podporujeme zaky ke spolupraci ve skupin€ a vedeme je k odpovédnosti spolecné
prace a jeji vysledky

Kompetence obéanské

- podporujeme zaky v poznani a naseho kulturniho a historického dédictvi

- ucime se respektovat tradice

- postupné rozvijime pochopeni principit demokracie

- podporujeme pochopeni a pfijeti zakladnich zakonnych principti a spole¢enskych norem

- klademe na tvorbu vlastnich nazort a Gsudki u zakd, vedeme zaky k povinnosti postavit se
proti nasili a proti riznym formam utlaku

- vedeme zaky k pochopeni ekologickych souvislosti, zachovani kvalitniho Zivotniho
prostiedi

- vedeme zaky k ocenéni nejen vlastnich napadli, nazori a hodnot, ale i napadl a nazort
ostatnich

Kompetence pracovni

dbame na vyuziti dosaZzenych znalosti a dovednosti k seberozvoji a piiprave na budouci povolani
vedeme zaky k utvafeni pracovnich navyki v samostatné i tymové ¢innosti

pfi vyuce ucime zaky bezpecn¢ a ¢inn¢ vyuzivat nastroje a riizné materidly, souvisle pracovat a
dokoncit povinnosti s ohledem na stanovena pravidla

podporujeme ve vyuce kritické mysleni a hodnoceni dosazenych vysledki

Kompetence digitalni

- klademe diiraz na vytvareni spolecnych pravidel chovani ve tfid¢ vcetné pravidel pfi praci
s technologiemi a na jejich dodrzovani

- vedeme zaky k dodrzovani pravidel chovani pfi interakci v digitalnim prostfedi, k ochrané
osobnich udaji a k uvédomeéni si, které udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sob¢
zvefejiiovat a pro¢

- vedeme zaky k respektovani autorskych prav pii vyuzivani obrazkdl, videi a informaci

- vedeme zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik,
kterd mohou nastat pii jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich predchdzeni, napf.
zatazovanim relaxacnich chvilek

- motivujeme zaky ke zkoumani ptirody s vyuzitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani
digitalnich map a navigaci

- davame zakim prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokust s €elnym vyuzitim
digitalnich technologii

5.1.5. Estetika a prace
Integrovany predmeét, ktery vznikl integraci vzdélavaciho obsahu tii vzdélavacich obort ze dvou
vzdélavacich oblasti:
Vzdélavaci oblast: Clovek a svét prace, Uméni a kultura

Vzdélavaci obor: Hudebni vychova, Vytvarna vychova, Clovék a svét prace

1. Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni predmeétu:

Obsahové vymezeni vyuéovaciho predmétu — hudebni obsah:

Vvt

Hlavnimi slozkami jsou zpév a poslech hudby. Tézist¢ém hudebné-vychovné prace je zpév. Laska
k hudbe¢ se nejsnaze probouzi zpévem, nebot’ pti ném je zak aktivni a tvotivy. Zpivana pisei nejlépe
rozviji pévecké i hudebni dovednosti a navyky zaka. Nejcastéjsi formou tohoto obdobi je zpév



jednohlasny. Ucitel dbé individualnich zvlastnosti détského hlasu, vede zaky k tomu, aby zpivali Ciste,
lehce a bez kiiku. Dale je tieba pamatovat na to, aby rozsah a poloha pisni odpovidaly rozsahu a
poloze détského hlasu. naucit zaky Cisté a vyrazn€ zpivat lidové i umélé détské pisn€ v hlasovém
rozsahu pfiméfeném zaktim mladsiho Skolniho véku

- nacvicit spravné dychani a tvofeni tont

- rozvijet hudebni sluch a pamét’ na melodii i slova

- ucit rozliSovat a udrzovat urcity rytmus

- rozvijet hudebnost zafazovanim poslechu lidovych pisni i poslechu hodnotné vazné hudby
vhodné pro tento vek a vést zaky k zajmu o hudbu

- probouzet u zaki zajem o vlastni pévecké a hudebni aktivity

Obsahové vymezeni vyuéovaciho predmétu — vytvarnv obsah:

Vytvarna ¢innost je soucasti procesu rozvoje estetickych vztahti zakl ke skute¢nosti a k uméni. Vyuka
vychazi predevsim z citového vztahu zakl k zobrazované skutecnosti. Vytvarné ¢innosti rozvijeji
tvotivost, fantazii, estetické citéni, podnécuji a uspokojuji potieby zakl vyjadiovat se k riiznym
tématiim, situacim, prozitkim. Pro vytvarnou ¢innost v tomto obdobi je nepostradatelné ptiznivé,
bezpec¢né a klidné prostiedi zbavené strachu ze ,,Spatné* znamky nebo vysmechu druhych.

- probouzet a rozvijet schopnosti vytvarného vyjadfovani zaku

- rozvijet tvotivé schopnosti zakt, péstovat jejich estetické citéni a vkus
- vytvaret zakladni pracovni navyky pro vytvarnou ¢innost zakt

- vytvaret kladny citovy vztah k vytvarnému umeéni

- seznamovat zaky s vytvarnymi nastroji, materialy a technikami

- ucit zaky pozorovat a vnimat krasu ptirody, hovofit o svych pocitech a dojmech, pokusit se
je vytvarné vyjadiovat

- dat ditéti moznost osobitého vytvarného vyjadieni urcitého prozitku nebo predstavy
neovlivnéného vnucenym vytvarnym vzorem

- Cetbou, vypravénym piibéhem, hudbou, dramatickym dilem podnécovat a rozvijet vytvarné
predstavy zakil, dat moznost vytvarnym projevim v riznych technikach

- kreslenim, malovanim a modelovanim rozvijet tvarovou, barevnou i prostorovou
predstavivost a jemnou motoriku

- ucit se prezentovat svlij vytvarny projev a naslouchat sdéleni druhych
- vyuzivat zkuSenosti zakd, ucit je respektovat vzajemné odlisnosti ve vytvarném vyjadiovani
- dovednosti ziskanych pfi vytvarnych ¢innostech vyuzivat pii vyuce ostatnich predmétt

- seznamovat zaky s ilustracemi v détskych knihach, poznavat nejznaméj$i malife —
ilustratory, mezipfedmétové vztahy se Ctenim a literarni vychovou

- podilet se na vyzdobé tiidy, Skoly
- ucit se prezentovat své prace

- prilezitostné navstévovat vystavy détskych vytvarnych praci a vystavy vytvarnych umélct
v regionu

Obsahové vvmezeni vyucovaciho predmétu — pracovni obsah:

- vyuka sméfuje k utvateni pozitivniho vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu vysledt
prace, k osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykd, k organizaci a planovani,
k uzivani vhodnych nastroji, naradi a pomtcek

- utvari i posiluje vytrvalost a soustavnost, tvofivost a napaditost

- buduje poznani, ze technika je soucasti lidské kultury a je spojena s pracovni ¢innosti



- vede k chapani prace jako pfileZzitosti k seberealizaci, rozvijeni podnikatelského mysleni,
k sebedtivéte a ke kladnému postoji k praci a zivotnimu prostiedi

- prezentace vysledkl své prace pii vystavach vyrobkt v prostorach skoly

Hudebni, vytvarny i pracovni obsah se ve vyuce prolinaji.

Hlavni formy pro vyuku pfedmétu Estetika je jedna vyu€ovaci hodina. Formy a metody prace uzivame
dle charakteru uciva a cilli vzd&lani. Zaci jsou vedeni ke kolektivni praci. Zaci jsou soustavné vedeni k
samostatné tvoiivé ¢innosti s dirazem na manudalni praci a estetiku. Ve vyuce jsou vyuzivany
pomiicky jako je video a audio nahravky, prace s digitalnimi technologiemi. Zaky vedeme k
pouzivani hudebnich néstroji k doprovodu pfi zp€vu, rytmizaci. Soucasti vyuky zakt hudebniho
zaméfeni je hra na zobcovou flétnu.

Vyucovaci predmét Estetika vyucujeme ve Skole od 1. do 9. ro¢niku a vyuka tohoto pfedmétu probiha
prevazné v kmenovych uéebnach. Casova dotace predmétu se 1isi v jednotlivych roénicich a rozsah
vyuky je v souladu se Skolnim vzdéldvacim programem. V 1.ro¢niku se jedna o 2 hodiny tydné, ve 2.
ro¢niku je jedna o 3 hodiny tydné, ve 3., 4. a 5. ro¢niku se pfedmét vyucuje 4 hodiny tydné. Celkova
casova dotace pro 1. stupné ¢ini 17 hodin za tyden

2. Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence Kk uceni

- vedeme zaky k vyuziti smyslovych dovednosti (zraku, sluchu, hmatu)

- podporujeme diivéru ve vlastni schopnosti a dovednosti a vedeme zaky k tviirci ¢innosti

- snazime se, aby zak ve sv¢ tvorb¢ projevuje své vlastni zivotni zkusenosti

- uzivame a kombinujeme prvky vizualn¢ obrazného vyjadieni ve vztahu k celku

- podporujeme zaky, aby ziskané informace uplatiioval v tviiréich ¢innostech a v praktickém
zivote

- vedeme zéky k sebehodnoceni a posuzovani vlastniho pokroku, individualné planujeme s
zakem, jakym zpisobem by mohl své uceni zdokonalit

- ucime zaky spravné dychat, intonovat a zpivat pisnicky

- vedeme zaky ke spravnému drZeni téla a provadime rozmanita dechova cvic¢eni

Kompetence K FeSeni problému

- vedeme zaky k pochopeni a navrhovani obmény ¢innosti

- podporujeme u zakl tvofivost a nalezeni vhodnych prostfedky pro vizualn¢ obrazna
vyjadteni, uplatiluje je v plosné, objemové i prostorové tvorbé

- ucime zaky rozpoznat a pochopit problém, promysli a naplanuje zptsob feSeni problémut

- motivujeme zaky, aby nenechal se odradit nezdarem, objevuje rizné varianty feSeni
problémi

- vedeme zéky k ovéfovani spravnosti feSeni problémul a osvédcené postupy aplikuje pii
teSeni obdobnych situaci
- vedeme zaky k uvédomovani si zodpovédnosti za své Ciny a ke kritickému zhodnoceni

Kompetence komunikativni

- podporujeme zaky k spolupraci ve dvojicich ¢i skupinach (diskuze, debaty, sborovy zpév
atd.)

- rozvijime komunikativni dovednosti

- zameéfujeme se porozumeni textll a obrazovych materiala a kriticky se nad nimi zamyslime

Kompetence socialni a personalni




vytvafime ve vyuce prostor pro praci ve skupin€ a tim podporujeme rozvoj spoluprace a
kooperace mezi zaky

ucime zaky toleranci vici ostatnim a jejich vykonim, vedeme zaky k citlivému hodnoceni
prace druhych

podporujeme osobnost kazdého zaka, sebepojeti, sebepoznani za pomoci rozmanitych a
vhodné vybranych témat

spolecné se podilime na vytvoreni pfijemné a tvirci atmosféry ve tfidé, na zakladeé
ohleduplnosti a ucty pfi jednani s druhymi lidmi pfispivda k upeviiovani dobrych
mezilidskych vztaht, v pfipadé poteby poskytne pomoc nebo o ni pozada

Kompetence obéanské

zajistujeme poznavani kulturnich odlisnosti, dostatek informaci o kulturnich tradicich,
zvycich i historii, aby si zak dokazal uvédomovat a respektovat hodnoty vytvofené nasimi
predky, motivujeme zaky k zachovani a predavani tradic

nabizime zakiim zapojeni do kulturniho déni (navstévy vystav, koncertl, divadel) a
prostiednictvim literatury seznamujeme zaky s historii uméni

Kompetence pracovni

ucime zéky manipulaci s nazornymi pomtickami (napf. rytmické nastroje)

nabizime zakim vyuzivat k vyuce prostiedky vypocetni techniky — pocitacovy software,
ruznych technik (malby, kresby atd.)

vedeme zaky k praci s Casem a dbame na rozvrzeni €asu pfi tvorb¢ a smysluplnému postupu
prace

vedeme zaky k vyuziti bezpecnych a uc¢innych materiald, nastroje a vybaveni, zak dodrzuje
vymezend pravidla, plni povinnosti a zavazky

Kompetence digitalni

seznamujeme zaky s vyhodami vyuzivani videonavodi pii tvorbé vlastnich vyrobki
podporujeme zaky pii vytvoreni videonavodu vlastniho vyrobku

vedeme zaky k tomu, aby vyhledavali pracovni postupy a navody (péce o rostliny, prace s
drobnym materialem, konstrukéni ¢innosti) v doporuc¢enych online zdrojich

motivujeme zaky k zaznamenavani vysledkli pozorovani ptirody a péstitelskych pokusi s
vyuzitim digitalnich technologii

motivujeme zaky k uzivani riiznorodych vizualné obraznych prostiedki véetné digitalnich
technologii pfi vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postupi a riiznych variant feSeni
poskytujeme zaktim prostor ke sdileni a prezentaci tviir¢iho zameéru, témat a vysledki tvirci
prace v roving tvorby, vnimani a interpretace

vedeme zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdrojt, uméleckych dél i bézné produkce
s respektem k autorstvi a autorskym pravim

vedeme zaky k aktivnimu a smysluplnému vyuzivani elektronickych hudebnich nastrojt,
digitalnich aplikaci i dostupnych programu jako nastroji pro reprodukéni, produkéni i
vlastni tvlrci pociny

motivujeme zaky k zaznamenavani, snimani a pfenosu i prezentaci hudby a hudebnich i
zvukovych projektd prostiednictvim digitalnich technologii, pitipadné k uplatnéni
digitalnich technologii jako nastroje sebeprezentace v ramci vlastnich audiovizualnich
projektt

vedeme zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdrojt, uméleckych dél i bézné produkce
s respektem k autorstvi a autorskym pravim



5.1.6. Sport

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vzdélavaci obor: Vyu€ovaci pfedmét sport piejima obsah vzdélavaciho oboru télesna vychova

1. Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni predmeétu:

Predmét péstuje u zakt kladny vztah ke sportu a pohybu viibec, aby se stal sport soucasti jejich
zdravého Zivotniho stylu. Systémem pohybovych a sportovnich aktivit vede ke zvySovani télesné
zdatnosti a ke spravnému drzeni t¢la zaka. Veskeré télesné pohybové aktivity vedou ke vSestrannému
rozvoji zaka, nejen ke zvyseni jeho pohybovych schopnosti a dovednosti, ale i k posileni jeho
charakterovych vlastnosti (zodpovédnost, spoluprace, vytrvalost, odvaha, schopnost respektovat
pokyny, umét se podfidit kolektivu ...).

Hlavni formou vyucovaciho pfedmétu Sport je jedna vyucovaci hodina. Vzhledem k rozmanitym
sportovnim aktivitdm je vyuka pfedmétu Sport realizovana v t€locvicné, na hfisti, na stadionu, ve
volné piirodé nebo na plaveckém bazénu.

Vyucovaci predmét Sport vyucujeme ve Skole od 1. do 5. ro¢niku a vyuky je ti€astni chlapci i divky
sou¢asné. Zaci si postupné& osvojuji zdklady mi¢ovych her a jejich pravidla, seznamuiji se s
akrobatickymi cviky, s disciplinami atletiky a diky tomu ziskavaji naméty pro zdravotni, rekreacni i
sportovni vyuziti pohybu a pohybovych cvi¢eni. Do vyuky zatazujeme také kurzy plavani, zimni
sporty a lehkou turistiku.

Casova dotace pfedmétu se 1isi v jednotlivych roénicich a rozsah vyuky je v souladu se $kolnim
vzdélavacim programem. V 1. - 5. ro¢niku je pfedmét vyucovan 2 hodiny tydné. Celkova casova
dotace pro 1. stupn¢ ¢ini 10 hodin za tyden.

2. Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

- podporujeme tvotivou ¢innost zakd

- klademe na zaky priméfené naroky, vedeme je k dobrému a bezpetnému zvladnuti
cvicebnich prvku pfi zohlediovani individualnich schopnosti jednotlivych zakt

- podporujeme sebedlivéru zakli ve vlastni schopnosti

- vyuzivame rozmanité formy didaktickych stylti béhem vyuky a tim ddvame zakiim podnéty
pro hledani a zjisténi, kterd z metod je pro né nejvhodnéjsi k osvojovani si danych
dovednosti

- vytvatime navyky k pozdéjSimu samostatnému a bezpe¢nému zvladani sportovnich prvka

Kompetence K FeSeni problému

- vedeme zadky k tomu, aby se nedali odradit piipadnym nezdarem a postupovali od

vvvvvv

- zadané pohybové ukoly zak fesi podle své urovné schopnosti a rozvijenych dovednosti

Kompetence komunikativni

- zapojujeme zaky vhodnou formou hodnotit i sebehodnotit jednotlivé sportovni vykony a
fair-play chovani

- vedeme zaky ke schopnosti vysvétleni zdkladnich pravidel

Kompetence socialni a personalni

- ucime zaky toleranci vii¢i ostatnim zaktim a jejich vykoniim
- snazime se individualni ¢innosti stfidat s ¢innostmi ve dvojicich ¢i vétsich skupinach, ¢imz
jsou posilovany vzajemné vazby, schopnost respektovat pravidla i sebe navzajem



- dbame na to, aby si zaci uvédomovali svou roli a postaveni ve skuping, podporujeme a
motivujeme zaky k pfijeti dan role a efektivni praci

Kompetence obéanské

- vedeme zaky ke slusSnému chovani bez hrubosti a nasili

- zatazujeme do vyuky cviceni, u kterych si je zak védom své fyzické sily a je schopen ji
adekvatné¢ pouzit ve vztahu ke spoluzakovi

- vedeme zaky ke snaze si pomahat, uznavat a ocefiovat napady druhych

- peclivé stanovujeme postupy prvni pomoci, které by mély byt dodrzeny pti konkrétnich
poranénich

Kompetence pracovni

- ucime zaky, aby vyuzivali funk¢né a bezpe¢n¢ vhodnou vystroj (sportovni obleceni, vhodna
obuv), nacini a naradi

- vedeme zéky k dosahovani obratnosti, rychlosti, sily a pfesnému provadéni cvicebnich
ukonil

- vedeme z4ky k dodrzovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pii sportovnich ¢innostech

- pfi zadavani ukold bereme ohled na individualitu kazdého zaka

Kompetence digitalni

- seznamujeme zaky s rGznymi moznostmi ziskavani poznatkli (v digitalnim i fyzickém
prostedi) a s tim, jaky vyznam pro zdravi ma intenzita pohybového zatiZeni a doba trvani
pohybovych aktivit (naplinovani pyramidy pohybu)

- motivujeme zaky k aktivnimu rozvoji a zlepSovani zdravotné orientované zdatnosti pomoci
dlouhodobého sledovani a zaznamendvani rUznymi digitalnimi pfistroji, k méfeni
zakladnich pohybovych vykonil a porovnavani s pfedchozimi vysledky

- motivujeme zaky k ziskavani informaci v digitalnim prostfedi o pohybovych aktivitach ve
Skole i v mist¢ bydliste

- klademe diraz na provadéni kompenzacnich cviceni, ktera snizuji zdravotni rizika spojena
s pouzivanim digitalnich technologii

5.1.7. Prace s PC

Vzdélavaci oblast: Informacni a komunikacni technologie
Vzdélavaci obor: Informacni a komunikac¢ni technologie

1. Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni predmeétu:

Predmét informatika dava prostor vS§em zakiim 4. a 5. rocniku porozumét tomu, jak funguje pocitac a
informacni systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v
pocitaci, kodovanim a modely popisujicimi realnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické
aktivni C¢innosti a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problémii, projektovou ¢innosti.
Pomaha porozumét svétu kolem nich, jehoZz nedilnou soucasti digitalni technologie jsou. Hlavni diraz
je kladen na rozvijeni zakova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace a
dal$imi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typt dat a s aplikacemi vnimame jako prostiedek k
ziskani zkuSenosti k tomu, aby zak mohl poznavat, jak pocita¢ funguje, jak reprezentuje data rizného
typu, jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika fesi. Skola je zaméfena na
informatiku a technické smefovani rozvoje zakd, proto jsou do vyuky zafazeny zaklady robotiky jako
aplikovana oblast, propojujici informatiku a programovani s technikou, umoznuji fesit praktické
komplexni problémy, podporovat tvofivost a projektovou ¢innost a rozvijet tak informatické mysleni.
Skola klade diiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu pfispiva
informatika svym specifickym dilem.



Zakladni organizacni formou pii vyuce Informatiky je vyucovaci hodina. Vyuka probihé na
noteboocich s mysi v bézné ucebné s prenosnymi notebooky, s ptipojenim k internetu, néktera témata
se probiraji bez pocitace. V fad¢ ¢innosti preferujeme praci zaka ve dvojicich u jednoho pocitace, aby
dochazelo k diskusi a spolupraci. Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje,
experimentuje, ovéiuje své hypotézy, diskutuje, tvori, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektove,
konstruuje své poznani. Neni kladen diraz na pamétné uceni a reprodukci.

Casova dotace tohoto predmétu je ve 4. roéniku 1 hodina tydné, v 5. roéniku je to také 1 hodina tydng.

2. Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

- zadanymi tkoly vedeme zZaky k samostatnému objevovani moznosti vyuziti informacnich a
komunikacnich technologii v praktickém zivoté, pro toto poznavani Zaci vyuzivaji
zkuSenosti s jinym SW, spolupraci s ostatnimi zaky, napoveédu (help) u jednotlivych
programt, literaturu apod.

- vedeme zaky k vyuzivani svych poznamek pfi praktickych ukolech, tim se uci pofizovat si
takové poznamky, které jim pak pomohou pfi praktické praci s technikou

Kompetence K FeSeni problému

- vedeme zaky zadavanim tuloh a projektl k tvofivému pfistupu pfi jejich feSeni; tim se uci
chapat, ze v Zivote se pfi praci s informacnimi a komunika¢nimi technologiemi budou ¢asto
setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné feSeni, ale Ze zplisobi feseni je vice,

- vedeme zaky nejen k nalézani feseni, ale také k jeho praktickému provedeni a dotaZeni do
konce

Kompetence komunikativni

- utime zaky vyuzivat pro komunikaci na dalku vhodné technologie — n¢které prace Zaci
odevzdavaji prostfednictvim elektronické posty nebo zprav v Edupage,

- pti komunikaci u¢ime zaky dodrzovat vzité konvence a pravidla (forma vhodna pro danou
technologii, nalezitosti apod.)

Kompetence socialni a personalni

- vedeme zaky ke kolegialni rad€ ¢i pomoci pfi praci, ptipadné se pfi projektech uci pracovat
v tymu, rozd¢lit a naplanovat si praci, hlidat casovy harmonogram apod.

- umoziujeme zaklim podilet se na hodnoceni praci-zék se uc¢i hodnotit svoji praci i praci
ostatnich, pfi vzdjemné komunikaci jsou zaci vedeni k ohleduplnosti a taktu, uci se chapat,
ze kazdy clovek je riizné chapavy a zrucny

Kompetence obéanské

- seznamujeme zaky s vazbami na legislativu a obecnymi moralnimi zdkony (SW piratstvi,
autorsky zakon, ochrana osobnich tdaji, bezpec¢nost, hesla ...), vedeme je k jejich
dodrzovani,

- pfi zpracovavani informaci vybizime zéky ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke
kterym se mohou dostat prostiednictvim internetu i jinymi cestami

Kompetence pracovni

- vyzadujeme po zacich dodrzovani bezpecnostni a hygienickych pravidla pro praci s
vypocetni technikou

- umoziujeme zaktm vyuzit ICT pro hledani informaci dtlezitych pro jiné predméty a sviyj
intelektualni rist



Kompetence digitalni

- vedeme zaky k vyuziti digitalnich technologii pfi nejriznéj$ich Cinnostech a pfi feSeni
nejruznéjsich problémi

- zadavame zaktm ulohy, pfi jejichz feSeni musi vyhledavat, posuzovat, spravovat a sdilet
data, informace i digitalni obsah

- umoziujeme zaklim vyuzivat digitalni technologie tak, aby si usnadnili préci, zefektivnili a
zjednodusili své pracovni postupy

- seznamujeme zaky s novymi technologiemi, uc¢ime je kriticky hodnotit jejich piinosy a
uvédomit si rizika jejich vyuzivani

- vedeme zaky k bezpecnému vyuzivani zafizeni, ochran¢ dat a etickému jednani pfi
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prosttedi

5.2. Ucebni osnovy 2. stupen
5.2.1. Cesky jazyk
Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

1. Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni predmeétu:

Vyucovaci predmét Cesky jazyk vychazi a napliiuje uéivo ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace a ze vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura. Vzd&lavaci obsah predmétu ma
komplexni charakter a pro piehlednost je pfedmét formalné€ ¢lenén na tii okruhy: jazykova vychova,
slohova a komunikac¢ni vychova, literarni vychova.

Okruh jazykova vychova pomaha zaktim ziskat védomosti a dovednosti, které jsou nezbytné pro
osvojovani spisovné podoby &eského jazyka. Zaky vedeme ke kritickému a logickému myslent, které
jsou zakladem pro jasné a srozumitelné vyjadfovani. Zaci si dale v ramci tohoto okruhu prohlubuji a
uplatniuji obecné intelektové dovednosti.

V okruhu komunikaéni a slohova vychova se Zaci u¢i vnimat a pochopit rizna jazykova sdélent,
rozvijet Cteni s porozumenim, kultivované a spisovné psat, vyjadiovat se. PfeCtenou nebo poslechovou
formou se uci analyzovat a kriticky posuzovat obsah textu nebo nahravky.

Okruh literarni vychova poskytuje zaklim poznat zakladni literarni druhy, uci se vnimat jejich znaky,
diskutovat a navrhovat zameéry autora, formulovat vlastni nazory a postiehy, rozlisit fikci od reality,
které ziskali prostfednictvim Cetby literatury. V pribéhu vyuky ziskavaji, prohlubuji a rozvijeji své
Stenatské navyky a schopnosti percepce, interpretace a produkce literarniho textu. Zaci také ziskavaji
zakladni informace o vyvoji literatury a o vyznamnych autorech literarnich d¢l a textt.

Hlavni formou pro realizaci pfedmétu je vyucovaci hodina. Vyuka tohoto pfedmétu probiha hlavné v
kmenovych tfidach. Do vyuky pribézné zatazujeme kratkodobé i dlouhodobé projekty. Pro
napliovani cili ptedmétu vyuzivame také navstévy knihovny, divadelnich a filmovych pfedstaveni,
prace s knihou, vyhledavani informaci a texti pomoci internetu. Metody volime s ohledem na rozvoj
samostatnosti a spoluprace zakl. Podporujeme tvotivost, aktivni pfistup, vyhodnocovani a feseni
problémil, formulovani a ovéfovani vlastnich postoji a nazort a jejich aplikaci v praxi

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura vyuéujeme na 2. stupni od 6. do 9. roéniku a ¢asova
dotace predmétu se 1isi v jednotlivych ro¢nicich a rozsah vyuky je v souladu se $kolnim vzdélavacim
programem. V 6. - 9. ro¢niku se predmét Cesky jazyk a literatura vyuéuje 4 hodiny tydné v kazdém
ro¢niku. Celkova Casova dotace pro 2. stupné €ini 16 hodin za tyden.

2. Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence Kk uceni:

- rozvijime u zaki potfebné dovednosti k osvojovani uciva

- vedeme zaky k vyhledavani a tfidé¢ informace a na zéklad¢ jejich pochopeni propojeni a
systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni, tviiréich Cinnostech a v praktickém
Zivote



podporujeme zaky k aplikaci naucenych pravidel pravopisu a k jejich vzajemnému
propojovani

seznamujeme zaky s terminy mluvnickymi a literarnimi, které jsou v souladu s probiranym
ucivem

ucime zéky vhodn€ vyuzivat rozmanité uc¢ebni pomucky

klademe dtiraz na poznani smyslu a cile u¢eni a vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k uceni

vedeme zaky k sebehodnoceni, dovednosti autokorekce chyb a ke kritickému zhodnoceni
vlastni prace

upeviiujeme u zakd vyznam matef'ského jazyka a jeho jazykovych i stylovych vrstev i ttvart

vedeme Zéky k vyuZzivani spisovného jazyka v mluvené i psané formé

Kompetence Kk feSeni problému:

hledame vhodna prostfedi i formy uceni tak, aby zak umél najit chybu v textu a adekvatné
ji opravit

motivujeme zaky k samostatnému feSeni problémd, k vhodné volbé zplsobu feSeni a
vedeme zaky k obhajeni svého postupu

snazime se posilovat u zakt jejich schopnosti, vyuzivat vlastni zkusenost a usudek pii feseni
problémi

ucime zéky kritickému mysleni

Kompetence komunikativni:

vedeme zaky k formulaci a vyjadfovani svych myslenek v logickém sledu, zék se vyjadiuje
vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu

klademe dliraz na rozsifovani slovni zdsoby pomoci literarniho i gramatického uciva
vedeme zaky ke spravné a srozumitelné stavbé vétnych celki

ucime zéky argumentovat a vhodné obhajovat své ndzory, ale zarovei naslouchat ostatnim
zatazujeme do vyuky fecnicka cviCeni a slohové prace na riizna témata

seznamujeme zaky s rUznym typy textd a zaznami, obrazovych materialt, bézné
pouzivanych gest, zvukll a jinych informacnich a komunikacnich prostredkil, pfemysli o
nich, reaguje na né a tvofivé je vyuziva ke svému rozvoji a aktivnimu zapojeni se do
spolecenského déni

Kompetence socialni a personalni:

rozvijime spolupraci v riznorodych skupinach, podporujeme spolupraci v tymu a vzajemny
respekt

motivujeme zaky k vzajemné toleranci, ohleduplnosti a zodpovédnosti pii feSeni zadaného
ukolu

snazime se vzajemnou komunikaci vytvaret ptijemnou atmosféru a pracovni klima
snazime se o posilovani sebediivéry zakt

vedeme zaky ke zdokonalovani vyjadfovacich schopnosti a k vyjadfovaci pohotovosti
pomoci jazykovych ukoll a slohového uciva

Kompetence obéanské:

ucime se s zaky respektovat a ocenovat naSe tradice, kulturni a historické dédictvi,
seznamovat se s kulturou a jazykem jinych narodu

klademe diiraz na pozitivni postoj k literdrnim diltm, podporujeme u zakti smysl pro kulturu
a tvotivost, zapojujeme zaky se do kulturniho déni



- podporujeme u zakl potiebu literarniho projevu a Cetby
- seznamujeme zaky s literarni kulturou jinych zemé a narodnosti

- aktivné zaky zapojujeme do kulturniho déni pomoci névstévy a exkurzi kulturnich akci

Kompetence pracovni:

- rozvijime u zakt smysl pro povinnost-samostatni pfiprava na vyucovani, shromazd’ovani
podnétnych materiald

- vedeme zaky k samostatné kontrole vlastni prace

- podporujeme zaky k vyuzivani znalosti a ziskanych zkuSenosti v jednotlivych vzdélavacich
oblastech pro sviij dalsi rozvoj osobnosti

- vedeme zaky k pInéni tkoll, dodrzovani zavazki a stanovenych pravidel

Kompetence digitalni:

- vedeme zdky k vyhledavani informaci pomoci rozmanitych digitalnich zdrojt.
elektronickych verzi jazykovych ptirucek

- ve slohové a komunikacni vychové vedeme zaky k psani a tvorbé digitalniho obsahu v
nékterém z textovych dokumentti, k vytvoreni dokumentu, prezentaci

- rozvijime u zakl dovednost psat e-maily pro soukromé i oficidlni Gcely, osvojovani si
komunikac¢nich postupti a zasad, dovednost vyuzit digitalni Sablony pro tiskopisy, smlouvy,
zadosti atd.

- vedeme zaky k vytvareni odkazl na zdroje informaci, citovani v souladu s cita¢ni normou,
véetn€ obrazki, dodrzovani autorskych prav pfi vlastni tvofivé praci

- podporujeme zaky, aby pfi skupinovych a tymovych aktivitach a projektech pracovali ve
sdilenych slozkach se sdilenymi studijnimi materidly a aby ziskané informace uméli zaci
ulozit pro dalsi vyuziti

5.2.2. Anglicky jazyk

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

1. Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni predmeétu:

Predmét Anglicky jazyk je soucasti vzdélavaci oblasti jazyk a jazykova komunikace. Anglicky jaky
poskytuje zaktim jazykovy zéklad a kvalitni pfedpoklady pro komunikaci v ramci integrované Evropy
a svéta.

Hlavni formou vyuky pfedmétu Anglicky jazyk je vyu€ovaci jednotka. Vyuka tohoto pfedmétu
probiha ptevazné v kmenovych tfidach. Do vyuky zatfazujeme kratkodobé i dlouhodobé projekty,
prezentace, diskuze a kratké dialogy. Podporujeme zajem o studium ciziho jazyka, prostfednictvim
potupného osvojovani znalosti a dovednosti motivujeme zaky k aktivnimu vyuzivani ciziho jazyka v
komunikaci. Zaci v priib&hu vyuky ziskavaji schopnost ist s porozuménim texty v anglickém jazyce a
primétené na texty reagovat. Pomahame zaktim poznat kulturu v anglicky mluvicich zemich, které
ziskavaji prostfednictvim vyhledavani informaci pomoci rozmanitych textti v ucebnici, pracovnim
sesité, pracovnim listé nebo pomoci nahravek, videonahravek a interaktivni tabule. Soucasn¢ klademe
diiraz na toleranci a respekt ke kulturnim hodnotam jinych narodi. Zaci jsou si védomi nutnost uéit se
cizimu jazyku pro svlij osobni i profesni Zivot.

Vyucovaci predmét Anglictina vyucujeme na 2. stupni od 6. do 9. ro¢niku a ¢asova dotace predmétu
se 1i8i v jednotlivych ro¢nicich a rozsah vyuky je v souladu se skolnim vzdélavacim programem. V 6.,
7., 8.19. ro¢niku se vyucuje predmét vyucuje 4 hodin tydné. Celkova ¢asova dotace pro 2. stupné ¢ini
16 hodin za tyden.

2. Vychovné a vzdélavaci strategie:




Kompetence k uceni

predkladame zakim dostatek informacnich zdrojii k obohacovani slovni zasoby
nabizime zakim dostatek informaci o anglicky mluvicich zemich

nabizime zaktim fadu metod a strategii vedoucich k pochopeni a upevnéni slovni zasoby a
gramatickych jevi

podporujeme zaky v tom, si samostatné ¢i v kooperaci s ostatnimi zaky si osvojovat bézna
konverzacni témata

upeviiujeme soustavnost a pravidelnost v uceni, zabavnymi metodami odstrafiujeme
zabrany v komunikaci

Kompetence K FeSeni problému

vedeme zéky k vyuZzivani ciziho jazyka v bézném zivoté (kontakt s cizinci, média, film,
divadlo)

pripravujeme modelové konverzacni situace, které zaci samostatné (za pomoci slovniku,
frazovych dovednosti) predvade;i

nabizime dostatecné mnozstvi poslechovych moznosti, kdy zaci rozvijeji sluchovou analyzu
ciziho jazyka (audio, video a CD, filmy v anglickém jazyce, divadlo, PC programy)

vedeme zéky k vyuZzivani ziskanych znalosti a dovednosti v praktickém Zivoté

Kompetence komunikativni

umoziujeme zakiim dostatecny prostor pro monolog, dialog i skupinovou konverzaci
rozvijime schopnost samostatného projevu v cizim jazyce, dle stupné pokrocilosti

uc¢ime schopnosti jednoduché a srozumitelné formulace mysSlenek, potieb, zazitki,
orienta¢nich projevii

vedeme k porozuméni jednoduchych textti a zdznami, bézné pouzivanych gest a jinych
komunikacnich prostiedki, premysleni o nich a tvofivé vyuzivani k vlastnimu rozvoji

Kompetence socialni a personalni

navozujeme situace, které umozni zakiim ucinné spolupracovat ve skupiné a aktivné
ovliviiovat kvalitu prace

vedeme k tymové spolupraci na principech ohleduplnosti a vzajemné tolerance

Kompetence obéanské

ucime zéky vnimat a respektovat kulturu, tradice jinych naroda a narodnosti
diraz klademe na odmitani rasismu a nasili

vedeme zaky k pochopeni vyznamu spoluprace, integrace CR do EU, celosvétova
globalizace

vedeme k propagaci tradic a kulturniho dédictvi

Kompetence pracovni

klademe dliraz na soustavnost a systemati¢nost prace, schopnost sebehodnocenti, kritického
mysleni

vedeme k vyuzivani ziskanych znalosti a dovednosti v ostatnich vzdélavacich oblastech
nabizime zakim dostatek pracovniho materialu k procvicovani a upeviiovani znalosti

vedeme k samostatné, tvofivé a efektivni ¢innosti

Kompetence digitalni




- vedeme zaky k vyhledavani pozadovanych informaci v jednoduchych materidlech z
ruznych zdroju

- klademe diraz, aby Zéci adekvatnim zpiisobem reagovali na pisemné sdéleni v tisténé i
elektronické podobé

5.2.3. DalSsi cizi jazyk
Vzdélavaci obor: Jazyk a jazykova komunikace

1. Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni predmeétu:

Dalsi cizi jazyk je povinnou soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Umoziiuje
zaktim osvojit si zaklady komunikace v dal§im cizim jazyce, ptispiva k rozsifeni jejich jazykového
vzdélani a tim i k jejich celkovému intelektudlnimu a socialnimu rozvoji. Cilem dal$iho ciziho jazyka
je vypestovat kladny a aktivni vztah zakt ke komunikaci v daném cizim jazyce. Dlraz je kladen na
podpoie ptirozen¢ho zajmu a zvidavosti. Pfedmét rozviji komunika¢ni dovednosti a porozuméni
mluvenému slovu. Znalost dalSiho ciziho jazyka pomaha zaktim v budoucnu k lep$imu pracovnimu
zameéteni a umoznuje dalsi studium.

Hlavni formou vyuky dalsiho ciziho jazyka je vyucovaci jednotka. Vyuka tohoto pfedmétu probiha
prevazné v kmenovych tfidach. Do vyuky zatazujeme kratkodobé i dlouhodobé projekty, prezentace,
diskuze a kratké dialogy. Podporujeme zajem o studium dalsiho ciziho jazyka, prostfednictvim
potupného osvojovani znalosti a dovednosti motivujeme zaky k aktivnimu vyuzivani ciziho jazyka v
komunikaci. Zaci v priib&hu vyuky ziskavaji schopnost &ist s porozuménim texty v daném cizim
jazyce a pfiméfen¢ na texty reagovat. Pomahame zakim poznat kulturu v danych zemich, které
ziskavaji prostfednictvim vyhledavani informaci pomoci rozmanitych textti v ucebnici, pracovnim
sesité, pracovnim listé nebo pomoci nahravek, videonahravek a interaktivni tabule. Soucasné klademe
diiraz na toleranci a respekt ke kulturnim hodnotam jinych narodi. Zaci jsou si védomi nutnost uéit se
cizimu jazyku pro svlij osobni i profesni zivot.

Vyucovaci predmét dalsi cizi jazyk vyuéujeme na 2. stupni od 7. do 9. roéniku. Casova dotace v 7. aZ
9. ro¢niku jsou 2 hodiny za tyden. Celkova casova dotace pro 2. stupeii ¢ini 6 hodin za tyden.

2. Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence Kk uceni:

- predkladame zaktim dostatek informacnich zdrojii k obohacovani slovni zasoby

- nabizime zaklim rozmanité formy a metody uceni, samostatna prace, prace na projektech,
prezentacich, diskuze na dané téma atd.

- vedeme zaky k pochopeni a upevnéni slovni zasoby a gramatickych jevt

- podporujeme zaky si samostatn¢ ¢i v kooperaci s ostatnimi zaky si osvojovat bézna
konverzacni témata

- upeviujeme soustavnost a pravidelnost v uceni, zabavnymi metodami odstrafiujeme
zabrany v komunikaci

Kompetence Kk feSeni problému:

- vedeme zaky k vyuzivani ciziho jazyka v bézném Zzivoté (kontakt s cizinci, média, film,
divadlo)

- pfipravujeme modelové konverzacni situace, které¢ zaci samostatné (za pomoci slovniku,
frazovych dovednosti) predvadeji

- nabizime dostate¢né mnozstvi poslechovych moznosti, kdy Zaci rozvijeji sluchovou analyzu
ciziho jazyka (audio, video a CD, filmy v némeckém jazyce, divadlo, PC programy)

- vedeme zaky k vyuzivani ziskanych znalosti a dovednosti v praktickém zivoté



Kompetence komunikativni:

- umoziujeme zaklim dostatecny prostor pro monolog, dialog i skupinovou konverzaci
- rozvijime schopnost samostatného projevu v cizim jazyce, dle stupné pokrocilosti

- ucime schopnosti jednoduché a srozumitelné formulace mysSlenek, potieb, zazitki,
orientacnich projevii

- vedeme k porozuméni jednoduchych texti a zaznami, bézné pouzivanych gest a jinych
komunikacnich prostiedki, premysleni o nich a tvofivé vyuzivani k vlastnimu rozvoji

Kompetence socialni a personalni:

- navozujeme situace, které umozni zaktim ucinn€ spolupracovat ve skupiné a aktivné
ovliviiovat kvalitu prace

- vedeme k tymové spolupraci na principech ohleduplnosti a vzajemné tolerance
- vedeme zaky ke kritickému mysleni a zamysleni nad svou vlastni praci i praci spoluzakt

- vedeme zaky k sebehodnoceni

Kompetence obéanské:

- ucime zaky vnimat a respektovat kulturu, tradice jinych narodt a narodnosti
- dtraz klademe na odmitani rasismu a nasili

- vedeme zaky k pochopeni vyznamu spoluprace, integrace CR do EU, celosvétova
globalizace

- vedeme k propagaci tradic a kulturniho dédictvi

Kompetence pracovni:

- klademe diiraz na soustavnost a systematicnost prace, schopnost sebehodnoceni, kritického
mysleni

- vedeme k vyuzivani ziskanych znalosti a dovednosti v ostatnich vzdélavacich oblastech
- nabizime zakiim dostatek pracovniho materialu k procvicovani a upeviiovani znalosti

- vedeme k samostatné, tvorivé a efektivni ¢innosti

Kompetence digitalni:

- vedeme zaky k dovednosti napsat jednoduchy text v elektronické podob€ pomoci vyuziti
klavesnice pro dany jazyk

5.2.4. Matematika
Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

1. Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni predmeétu:

Vyuka pfedmétu Matematika je zaloZzena na zaklad¢ aktivnich ¢innosti, které jsou typické pro praci s
objektem a rozviji schopnost vyuzivani matematiky v praktickych situacich. Pfedmét klade diiraz na
porozuméni zakladnim myslenkovych postupil, pochopeni matematické terminologie a jejiho
vyuzivani, pochopeni vzajemnym vztahlim. Vyuka tohoto pfedmétu poskytuje zaktim takové
dovednosti a schopnosti, které vyuziji v redlném zivoté a vytvari u zaki predpoklad pro dalsi studium.
Vzdélavaci obsah pfedmétu Matematika méa komplexni charakter, pro prehlednost je predmét formalné
¢lenén na okruhy: Cislo a proménna, geometrie v roviné€ a prostoru, zavislosti, vztahy a prace s daty,
nestandardni aplikacni ulohy a problémy.

Hlavni formou vyu¢ovaciho pfedmétu Matematika je vyu¢ovaci hodina. Zaci jsou v pritbéhu vyuky
vedeni ke skupinové praci, tvofivé praci a ve vSech hodinach klademe diraz na individualni tempo



kazdého zaka. Ve vyuce Zaci pracuji pomoci obrazovych materialti z ucebnice, pracovnich sesitti a
pracovnich listti. Dale rozvoj dovednosti podporujeme pomoci nazornych nebo interaktivnich ukazek.
Vyucovaci predmét Matematika vyucujeme na 2. stupni od 6. do 9. ro¢niku a vyuka tohoto predmétu
probiha ptevazné v kmenovych u¢ebnach. Casova dotace predmétu se lisi v jednotlivych roénicich a
rozsah vyuky je v souladu se Skolnim vzd€lavacim programem. V 6., 7., 8. 1 9. ro¢niku vyuka tohoto
prfedmétu probiha vzdy 4 hodiny za tyden. Celkova ¢asova dotace pro 2. stupen €ini 16 hodin za tyden.

2. Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni:

- vedeme zaky k osvojovani zakladnich matematickych pojmi a vztahl postupnou abstrakci
a zobecnovanim realnych jevi

- vytvafime zasoby matematickych nastroji (pojmi a vztahd, algoritm, metod feSeni tloh)
- vyuzivame prostiedkil vypocetni techniky

- zatazujeme metody, pfi kterych Zaci dochazi k feSeni a zavériim sami

- vedeme zaky k planovani postupt a ukold

- zadavame ukoly zptisobem, ktery umoziuje volbu riznych postupii

- zadavame ukoly s vyuzitim informacnich a komunikac¢nich technologii

- vedeme zaky k aplikaci znalosti v ostatnich vyuc. pfedmétech a v realném zivote

Kompetence Kk FeSeni problému:

- vedeme zaky k zjiSténi, Ze realita je slozit&jsi nez jeji matematicky model

- provadime rozbor problému a planu feSeni, odhadovani vysledkt

- ucime zaky zvolit spravny postup pfi feSeni slovnich tloh a redlnych problému

- podporujeme praci s chybou Zaka jako s prilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni

- vedeme zaky k ovétovani vysledkil

Kompetence komunikativni:

- vedeme zaky k uzivani spravné, pfesné a strucné terminologie a symboliky

- rozvijime u 74kl schopnost srozumitelné a vécné argumentace pii feSeni matematickych
problémi

- podporujeme zaky v hledani hypotéz

Kompetence socialni a personalni:

- volime vhodné ulohy, aby Zaci mohli rozvijet spolupraci ve skupiné
- spolecné s zaky se podilime se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
- ucime zaky se vécné argumentovat

- vedeme zaky ke vzajemné pomoci

Kompetence obéanské:

- vedeme zaky k respektu nazort ostatnich
- vedeme zaky k tomu, aby brali ohled na druhé
- umoziujeme, aby zaci na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotili svoji ¢innost nebo jeji vysledky

- rozvijime logické mysleni a vedeme zaky ke kritickému hodnoceni reality

Kompetence pracovni:

- vedeme zaky k efektivité pti organizovani vlastni prace



- pozadujeme po Zacich dodrzovani dohodnuté kvality, termint
- vedeme zaky k ovétovani vysledkil

- ucime zéky vyuZzivat matematické poznatky a dovednosti pfi praktickych dovednostech

Kompetence digitalni

- vyuzivame rozmanité situace, kdy digitalni technologie a jejich vyuziti pomtze zakim k
efektivnimu feSeni matematického problému

- vedeme zaky k vyuziti digitalnich technologii pro spravu a vyhodnocovani dat, prezentaci
a interpretaci vysledkl

5.2.5. Déjepis
Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost

1. Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni predmeétu:

Vyucovaci predmét Déjepis je soucast vzdélavaci oblasti ¢lovek a spolecnost. Vyuka predmétu
D¢jepis zaktim pomaha rozvijet zékladni znalosti a poznatky o konéani ¢loveéka v minulosti a pfinasi
zakdm kultivaci historického i kulturniho védomi jedince. Je kladen diiraz na poznavani déja, skutkd a
jevi, které zasadné ovlivnily vyvoj spoleénosti a promitaji se do dne$niho svéta. Zaci si osvojuji
schopnosti orientovat se v Case a prostoru. Pfedmét plni funkce, které piispivaji k intelektualnimu,
citovému, estetickému a etickému rozvoji zéka.

Hlavni formou vyucovaciho pfedmétu Déjepis je vyucovaci hodina. Cilem vyucovaciho predmétu je
pochopit za¢len&ni narodnich d&jin do dé&jin evropskych a svétovych. Zaci jsou vedeni k odhalovéani a
definovani pficin a nasledkl jednotlivych udélosti ¢i historickych jevil a k pochopeni déjinné podstaty
moderni spolenosti. Zaci ziskavaji v ramci vyuky podnéty, které se podileji na rozvoji jejich
osobnosti a je tak pozitivné ovliviiovana jejich hodnotova orientace. Zaci pracuji v pfedmétu na
kratkodobych i dlouhodobych projektech, zpracovavaji prezentace jednotlivé nebo ve skuping. Dale
zaci pracuji s ucebnici, pracovnim sesitem, pracovnimi listy a jsou jim piedkladany vyukové materialy
prostiednictvim digitalnich technologii.

Vyucovaci predmét Déjepis vyucujeme na 2. stupni od 6. do 9. ro¢niku a vyuka tohoto predmétu
probiha prevazné v kmenovych u¢ebnach. Casova dotace predmétu se lisi v jednotlivych roénicich a
rozsah vyuky je v souladu se Skolnim vzd€lavacim programem. V 6., 7., 8. 1 9. rocniku vyuka tohoto
predmétu probiha vzdy 2 hodiny za tyden. Celkova ¢asova dotace pro 2. stupeii €ini 8 hodin za tyden.

2. Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni:

- rozvijime pamét’ zakl prostfednictvim historickych udaja, dat a faktd

- nabizime zakim fadu aktivacnich metod-historické vychazky, exkurze, besedy, projekty-
pro piibliZzeni problematiky dé&jin kultury a rozdilnosti kultur

- ucime zaky pracovat s textem a vybrat z n¢j podstatné informace pro sestaveni funkcniho
zapisu

Kompetence Kk feSeni problému:

- vedeme zaky k samostatnému pozorovani, porovnavani a kritickému posuzovani,
vyvozovani zaveért pro vyuziti v budoucnosti, ¢init rozhodnuti a to obhajit

- klademe dliraz na ziskani a vyhledavani informaci o na$i minulosti a tim pomahame zakim
rozvijet jejich vSeobecny piehled i vlastni nazor

Kompetence komunikativni:

- ucime zaky vyjadfovat se vystizn¢ a v logickém sledu



- zavadénim skupinové prace a projektové vyuky vedeme zaky ke komunikaci ve skupiné

- v diskusich u¢ime i naslouchat druhym a vhodné reagovat

Kompetence socialni a personalni:

- navozujeme situace, které umozni zakiim ucinn€ spolupracovat ve skupiné, ovliviiovat
kvalitu prace

- vedeme zaky ke vzajemné pomoci

Kompetence obéanské:

- ucime zaky respektovat a chranit nase tradice, kulturni a historické dédictvi
- vedeme zaky k zapojovani se do kulturniho déni ve mésté-vystavy, exkurze

- vedeme zaky k respektovani presvédceni druhych lidi, odmitani atlaku a hrubého zachazeni
a uvédoméni povinnosti postavit se proti fyzickému a psychickému nasili

- pomahame zaklim si utvaret vlastni zdravé obCanskeé i lidské postoje a nazory, predkladanim
historickych faktd davame Zaktim moznost poucit se z chyb nasich predki

Kompetence pracovni:

- vedeme zdky k vyuziti znalosti a zkuSenosti k samostatné prace, ke schopnosti
sebehodnoceni, kritického mysleni

- rozvijime schopnost zakti vyhledavat historicka fakta v literatufe nebo prostfednictvim
internetu a témito informacemi dale pracovat

Kompetence digitalni

- ucime zaky aktivn€ pouZzivat a orientovat se v historické realit€ dostupné pomoci digitalnich
technologii, portaly s déjepisnymi materidly a online déjepisné kanaly a porady

- pracujeme ve tfid¢ s digitalizovanymi historickymi zdroji a prameny, s archivaliemi, s
historickymi ilustracemi a animacemi, s historickymi digitalnimi mapami

5.2.6. Vychova k obc¢anstvi

Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost

1. Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni predmeétu:

Predmét Vychova k obcanstvi rozviji u zaki znalosti a dovednosti potiebné pro jejich aktivni zapojeni
do zivota v demokratické spolecnosti. Pomaha zakiim orientovat se v socialni realité, vede zaky k
sebepoznani a poznani osobnosti jinych lidi. Dale se zaci uci jednat v riznych Zivotnich situacich.
Vyuka predmétu se také zaméfuje na utvareni pozitivnich obcanskych postojii a motivuje zaky k
rozvoji védomi pfinalezitosti k evropskému spolecenstvi. Soucasti vyuky je prevence rasistickych,
xenofobnich a extremistickych postojt, vychova k toleranci a respektu lidskych prav.

Hlavni formou pfedmétu Vychova k ob¢anstvi je jedna vyucovaci jednotka. Zaci v ramci predmétu
pracuji na zpracovavani prezentaci individualné nebo ve skupiné, dostavaji také kratkodobé i
dlouhodobé projekty. Studijni materialy zaktm piekladame pomoci digitalnich technologii-studijni
text, video atd. ¢i z u€ebnice.

Vyucovaci predmét Vychova k ob¢anstvi vyucujeme na 2. stupni v 6. a 9. ro¢niku, vyuka tohoto
pfedmétu probiha pievazné v kmenovych uéebnach. Casova dotace v 6. i 9. roéniku je 1 hodina za
tyden. Celkova casova dotace pro 2. stupeii ¢ini 2 hodiny za tyden.

2. Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni




vedeme zaky k vybirani vhodnych zpiisobti a metod pro efektivni uceni, k tomu, aby
propojovali ziskané poznatky do celkl a nalézali souvislosti

motivujeme zéky k hodnoceni ziskanych poznatkti a nalézani souvislosti
podporujeme zaky k ovérovani disledkt
poskytujeme zakiim metody prace, pii kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zaveérim

zadavame zaktim tkoly zptisobem, ktery umoziuje volbu riznych postupt

Kompetence K FeSeni problému

vedeme zaky k tvofivému feseni problému, k vyhleddvani vhodnych informaci, k tomu, aby
s nimi uméli pracovat a dokazali nalézt feSeni

vedeme zéky ke kritickému mysleni a schopnosti héjit sva rozhodnuti

klademe zakim oteviené otazky

Kompetence komunikativni

vedeme zéky k tomu, aby své myslenky formulovali a vyjadiovali kultivované a souvisle
vedeme zaky k uméni naslouchat druhym a vhodn¢ reagovat

vedeme zaky k schopnosti komunikovat na odpovidajici urovni

podnécujeme zaky k argumentaci

vyuzivame ke komunikaci vhodné technologie

vytvaiime piilezitost pro komunikaci mezi zaky

Kompetence socialni a personalni

zapojujeme zaky do spoluprace v tymu, k vzajemnému naslouchani a pomoci
snazime se podporovat zaky k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahti
vedeme zaky k uméni objektivné hodnotit svoji praci i praci ostatnich
hodnotime zaky zptisobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok

podporujeme zaky v sebehodnoceni

Kompetence obéanské

vedeme Zéaky ke znalosti legislativy a obecnych moralnich zakont a k jejich dodrzovani
vedeme zéky k respektovani nazorii ostatnich

formujeme volni a charakterové vlastnosti zaki

vedeme zaky k zodpovédnému rozhodovani podle dané konkrétni situace

vyzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani

vedeme Zéky k prezentaci jejich myslenek a nadzort

Kompetence pracovni

vedeme zéky k efektivité pfi organizovani prace
dodavame zdkim sebedivéru
pomahame zakim podle potieby pfi hledani cesty ke spravnému feseni

vedeme zéaky ke spravnému zpisobu pouzivani techniky a vybaveni

Kompetence digitalni

vedeme zaky k zapojovani se do vefejného déni v nasSem okoli prostiednictvim digitalnich
kompetenci



- ucime zéky posuzovat vliv pouzivani digitalnich kompetenci na Zivot jedince a proménu
spole¢nosti

- vedeme zaky k zodpovédnému pfistupu k budovani a spravovani digitalni identity a
digitalni stopy

- klademe dlraz na pfiméfené uplatiiovani svych prav a dodrzovani pravnich ustanoveni,
které se vztahu na digitalni prostredi

5.2.7. Fyzika
Vzdélavaci obor: Clovék a p¥iroda

1. Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni predmeétu:

Vyu&ovaci predmét Dé&jepis a jeho obsah je sou¢ast vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda stanovenych v
RVP ZV a navazuje na pfedmét Clovék a jeho svét vyutované na 1. stupni. Pfedmét Fyzika poméha
zaktim uvédomovat si svou existenci jako soucast pfirody a vesmiru. Diky pfedmétu zak ziskava
poznani velikosti, poznatelnosti a nekonecnosti ptirodnich sil a o0 komplexnosti zkoumanych systému.
Z4ci jsou motivovéani objevovat nové, posiluje se u nich pocit harmonie a podnécuje touhu po hlubsim
poznani. Zaci maji moznost prosttednictvim pfedmétu poznat ¥ad a smysl piirodnich jevi a postupné
odhalovani téchto fadii. Osvojuji si schopnost soustavné a objektivné pozorovat, provadét méreni, ve
vhodné mife abstrahovat, formulovat hypotézu a vytvotit model. Fyzika v Zdkovi budi potfebu
objevovat podstaty a principy fungovani béznych jevl v prostfedi svobodné komunikace.

Hlavni formou vyu¢ovaciho pfedmétu Fyzika je jedna vyukovy jednotka. Zaci pracuji s u¢ebnicemi,
materialy ziskavaji prostiednictvim pracovnich listil nebo jsou promitany na interaktivni tabuli. Dale
vyuziva demonstrac¢ni pomticky k vyvozovani, ovétovani, prohlubovani a upeviiovani ziskanych
poznatkii. Zaci provadi jednoduché fyzikalni pokusy a pozoruji probihajici jevy.

Vyucovaci predmét Fyzika vyucujeme na 2. stupni od 6. do 9. rocniku a vyuka tohoto pfedmétu
probiha ptevazné v kmenovych uéebnich. Casova dotace predmétu se lisi v jednotlivych roénicich a
rozsah vyuky je v souladu se $kolnim vzd€lavacim programem. V 6. ro¢niku se piedmét vyucuje 1
hodinu za tyden a v 7., 8. 1 9. ro¢niku vyuka tohoto predmétu probiha vzdy 2 hodiny za tyden. Celkova
casova dotace pro 2. stupeii ¢ini 7 hodin za tyden.

2. Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

- ucime zaky vyhledavat, tfidit a propojovat informace
- vedeme zaky k pouzivani odborné terminologie
- rozvijime schopnost zakii samostatné¢ méfit, experimentovat a porovnat ziskané informace

- vedeme zaky k nalézani souvislosti mezi ziskanymi daty

Kompetence K FeSeni problému

- zadavame zaktm takové ukoly, pfi kterych se uci vyuzivat zakladni postupy badatelské
prace (nalezeni problému, formulace, hledani a zvoleni postupu jeho feseni, vyhodnoceni
ziskanych dat)

Kompetence komunikativni

- volime vhodné metody a postupy, aby zaci pracovali ve skupinach, které¢ jsou zalozeny na
komunikaci mezi zaky, respektovani nazorti druhych, na diskusi

- rozvijime u zakd formulaci své myslenky v pisemné i mluvené formé

Kompetence socialni a personalni

- vyuzivame skupinového vyucovani, které vede zaky ke spolupraci pii feseni problémi



- navozujeme situace, kterymi Zaci posiluji svou sebedtivéru a pocit odpovédnosti spolecnou
praci

- vedeme zaky k ochot¢ pomoci

Kompetence obéanské

- vedeme zaky chapani vyznamu Setrného vyuzivéni elektrické energie, posuzovani
efektivity jednotlivych energetickych zdroju

- motivujeme a podporujeme zaky, aby upfednostiiuje obnovitelné zdroje ve svém budoucim
zivote

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k dodrzovani a upeviiovani svého bezpecného chovani pfi praci s fyzikalnimi
pristroji a zafizenimi

Kompetence digitalni

- vedeme zéky k vyuZzivani digitalnich technologii pii pozorovani fyzikalnich jevl a
podporujeme vyuzivani digitalnich technologii pfi méfeni a zpracovani namétenych dat

- ucime zaky vyuzivat digitalni zdznamy experimentll a vizualnich simulaci k popisu a
vysvétleni fyzikalnich jevi
- ucime zaky fesit problémy sbérem a tfidénim dat z otevienych materidlt a praci

- vedeme zaky, aby pfi tymové praci, pti feSeni problému, pfi diskuzich o vysledcich uloh
efektivné vyuzivali digitalni komunikacni prostfedky a volili k tomu adekvatni nastroje

5.2.8. Chemie
Vzdélavaci obor: Clovék a p¥iroda

1. Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni predmeétu:

Piedmét Chemie je soucasti vzdélavaciho oboru Clovék a ptiroda. Tento piedmét je vyutovan na 2.
stupni v 8. a v 9. ro¢niku a snazi se u zakl rozvijet aktivni zajem o obor. Vede k pozndvani chemické
terminologie a zakonitosti na pfikladech smési, chemickych latek a jejich reakci. Prostrednictvim
jednoduchych chemickych pokusti se Zaci uci fesit problémy a spravnému jednani v praktickych
situacich. Diiraz je kladen na vysvétlovani a zdivodilovani chemickych jevil, na bezpecnost a zasady
prace s chemikaliemi a dovednosti poskytnout prvni pomoc pfi urazech s nebezpecnymi chemickymi
latkami a ptipravky.

Hlavni formou vyu¢ovaciho pfedmétu Chemie je jedna vyukovy jednotka. Zaci pracuji s u¢ebnicemi,
materialy ziskavaji prostiednictvim pracovnich listil nebo jsou promitany na interaktivni tabuli. Dale
vyuziva demonstrac¢ni pomticky k vyvozovani, ovétovani, prohlubovani a upeviiovani ziskanych
poznatkil. Zaci provadi jednoduché chemické pokusy a nacvik jednoduchych laboratornich metod a
postuptl. Cile pfedmeétu jsou dale napliiovany prostfednictvim i¢asti na exkurzich, besedach v
provozovnéch, laboratotich OU a SOS.

Vyucovaci predmét Fyzika vyucujeme na 2. stupni v 8. do 9. ro¢niku a vyuka tohoto predmétu probiha
prevazné v kmenovych uéebnach. Casova dotace predmétu se 1isi v jednotlivych roénicich a rozsah
vyuky je v souladu se $kolnim vzdélavacim programem. V 8.1 9. ro¢niku vyuka tohoto predmétu
probiha vzdy 2 hodiny za tyden. Celkova ¢asova dotace pro 2. stupeii ¢ini 4 hodiny za tyden.

2. Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

- vedeme zaky ke spravnému vyuziti zdkladnich empirickych metod poznani (pozorovani,
meéfeni, experiment)



rozvijime u zakt schopnost vyvozovat zavéry z prirodovédnych zakont a dalsich obecnych
pravidel

Kompetence K FeSeni problému

vedeme zéaky k porovnavani odbornych nazorti, medialnich tvrzeni a vlastnich praktickych
zkuSenosti o chemickych latkach v zivoté ¢loveka

vedeme zéky k vyuZzivani ziskanych poznatkli a propojovani ziskanych poznatkti do
ruznych vzdélavacich oblasti

vedeme zéky k hledani, navrhovani metody k feSeni daného problému

ucime zéky zobecnovat a aplikovat ziskané poznatky v riznych oblastech Zivota

Kompetence komunikativni

vedeme zaky k formulovani vlastnich nazorti na vyznam chemickych latek a chemie v
zivoté Cloveka
ucime zaky strucné, prehledné a objektivné sdélovat postup a vysledky pozorovani, pokust
a experimentl

Kompetence socialni a personalni

navozujeme dostatek situaci, které umozni zakim uc¢inné spolupracovat ve skupiné

rozvijime u zakl dovednost kooperovat a nalézat spolecné feseni

Kompetence obéanské

vedeme Zaky k dodrzovani bezpecnostnich ptedpist pii praci s chemickymi latkami
ucime zaky odpovédnosti za zivotni prostiedi

podporujeme u zakli pochopeni moznosti rozvoje i zneuziti chemikalii

Kompetence pracovni

vedeme zéaky | pouzivani bezpe¢nych materialti, nastrojii a vybaveni

vedeme zéky k dodrzovani piesné vymezenych pravidel

Kompetence digitalni

ucime zaky kritické praci s informacemi, efektivni komunikaci a vzajemné spolupraci v
digitalnim prostredi

vedeme zaky ke tvorbé a upravam digitdlniho obsahu v rozmanitych formatech a jeho
sdileni s vybranymi lidmi

klademe dliraz na ohleduplnost, respekt k ostatnim a na etické jednani pfi spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prosttedi

seznamujeme zaky s principy bezpecného chovani na internetu a vedeme zéky, aby pfi praci
s informacemi brali v potaz pravni a etické normy spojené s vyuzivanim pievzatych zdroju

5.2.9. Prirodopis

Vzdélavaci obor: Clovék a p¥iroda

1.

Obsahové, organizacéni a ¢asové vymezeni piredmétu:

Piedmét Piirodopis je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda a piinasi uceleny pohled na piirodu
ijeji ¢asti, na zivot, na jeho rozmanité projevy, podminky a vyvoj, na lidsky organismus a
predpoklady zdravého vyvinu, na vztahy ¢lovéka k piirodé. Zaci se uéi poznavat piirodu jako systém a
jeho ¢asti jsou vzajemné propojeny, casti na sebe vzajemné pisobi a ovliviuji se. Diliraz je kladen na



udrzovani ptirodni rovnovahy pro existenci zivych soustav véetné cloveka. Vyuka pfedmétu rozviji u
zakt dovednosti objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat, srovnavat, ovéfovat a navrhovat
zavéry. Postupné objevuji p¥i¢iny piirodnich procesti, souvislosti a vztahy mezi nimi. Zaci jsou vedeni
k vysvétlovani pozorovanych jevi, k hledani a feSeni problému s ohledem na vyuziti v realnych
situacich. Zaci vyuzivaji své pfirodovédné poznani ve prospéch ochrany Zivotniho prosttedi a principti
udrzitelného rozvoje.

Hlavni formou vyu¢ovaciho pfedmétu Pfirodopis je jedna vyukovy jednotka. Zaci pracuji s
ucebnicemi, materialy ziskévaji prostfednictvim pracovnich listli nebo jsou promitany na interaktivni
tabuli. Dale vyuziva demonstracni pomticky k vyvozovani, ovéfovani, prohlubovani a upeviiovani
ziskanych poznatkt. Cile pfedmétu jsou dale napliiovany pomoci vychazek v terénu, tematicky
zaméfenych exkurzi atd.

Vyucovaci pfedmét Ptirodopis vyucujeme na 2. stupni od 6. do 9. ro¢niku a vyuka tohoto pfedmétu
probiha ptevazné v kmenovych u¢ebnach. Casova dotace predmétu se lisi v jednotlivych roénicich a
rozsah vyuky je v souladu se $kolnim vzd€lavacim programem. V 6., 7., 8. 1 9. ro¢niku vyuka tohoto
predmétu probiha vzdy 2 hodiny za tyden. Celkova casova dotace pro 2. stupeii ¢ini 8 hodin za tyden.

2. Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

- ucime zaky pozorovani piirody a k jeho praktickému vyuziti

- zapojujeme zaky do vykladu uciva na zakladé¢ vyuzivani znalosti z pfimého pozorovani
prirody a okolnich skutec¢nosti, samostatného ziskavani informaci a jejich prezentace

- vedeme zaky k vyhledavani informaci a jejich tfidéni
- vedeme zaky k vyuzivani zakladnich pojmu, k rozvijeni obsahu a sestavovani zobeciiujicich
schémat

- rozvijime a motivujeme zaky k zadjmu o poznani ptirody

Kompetence K FeSeni problému

- predkladame zakiim otazky, na jejichz zakladé stanovuji odpovédi, vyuzivaji své znalosti,
zkuSenosti

- zadavame individualni i skupinové prace, referaty a prezentace, které zaci nasledné
prezentuji

- vedeme zaky k vyhledavani a shromazd’ovani informaci z rozmanitych zdroju a klademe
diraz na kvalitu informaci a jejich ptehlednost

Kompetence komunikativni

- vedeme zéky k jasné a stru¢né formulaci a vyjadieni svych myslenek, nazorti a postoju v
logickém a smysluplném sledu, a to v mluveném i psaném projevu

- zatazujeme do vyuky exkurze, vystavy a prohlidky na specializovanych pracovistich
- dbame na vyuzivéani a porovnavani odbornych textti

- vedeme zaky k diskuzi a zaroven k toleranci nazoru druhych

Kompetence socialni a personalni

- zatazujeme do vyuky samostatnou i skupinovou praci, ktera podporuje kooperaci mezi zaky
- pozitivn¢ hodnotime zajem, snahu, trpélivost a spolupraci zaka

- vedeme zaky k sebehodnoceni vlastni prace a pokroku a k hodnoceni prace ostatnich

Kompetence obéanské

- klademe diiraz na rovnost a ohleduplnost



- vedeme zaky ke zvladani prvni pomoci pfi Grazech, nemoci, zranénich nebo pii ptirodnich
katastrofach a dbame na jednani v krizovych situacich

- vedeme zaky k odpovédnosti lidi za své zdravi i zdravi ostatnich, k odpovédnosti za zdravé
zivotni prostiedi

- zdUraziiujeme zaktim dulezitost ochrany organismtl, ochrany zivotniho prostiedi a
rozmanitosti piirody

- ucime zaky myslet v souvislostech, chapat ekologické vazby v prostfedi a uvédomovat si
ohrozovani zakladnich Zivotnich podminek

Kompetence pracovni

- vedeme zéky k dodrzovani bezpecnosti pti praktickych cvicenich, pti pobytu v piirodé a pfi
styku s riiznymi zivoCichy

- diskutujeme s zaky o problémech prace v ptirodé z hlediska ochrany ptirody a zdravi,
udrzitelného rozvoje a ekonomického hlediska v misté bydliste, regionu a globalné

Kompetence digitalni

- vedeme zaky ke kritickému mysleni a kritickému vyhledavani informaci o pozorovanych a
zkoumanych organismech a k pozorovani vyhledanych informaci s informacemi z dalsich
zdrojt

- rozvijime u zakd dovednost analyzovat a vyhodnocovat informace a vyvozovat z nich
adekvatni zavéry

- ucime zéky tvofit a upravovat digitalni obsah v rliznych formatech a sdileni obsahu s
vybranymi lidmi

- klademe dtiraz na etické jednani pii komunikaci, spolupraci a sdileni v digitalnim prostredi
s ohledem na vyuziti ptevzatych zdroji, ucitel zadava praci tak, aby meli Zaci moznost pri
praci samostatné organizovat, navrhnout postup a ¢asovy ramec

5.2.10. Zemépis
Vzdélavaci obor: Clovék a p¥iroda

1. Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni predmeétu:

Piedmét Zemépis je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda. Obsah tohoto pfedmétu méa
ptirodovédny i spoletensky charakter. Zaci poznavaji ptirodu jako systém a snazi se porozumét
zékonitostem p¥irodovédnych procesii, mapovat je, zkoumat je a vyhodnocovat. Zaci jsou vedeni k
pochopeni mnohotvarnosti skutecnosti, souvislosti mezi stavem ptirody a ¢innosti cloveka, zavislosti
¢lovéka na pfirodé a p¥irodnich zdrojich, vliv lidské &innosti na Zivotni prosttedi. Zaci se v ramci
predmétu seznamuji s planetou Zemé jako s celkem, krajinou i jejimi sférami, s topografii a ve vyssich
ro¢nicich zkoumaji jednotlivé kontinenty.

Hlavni formou vyu¢ovaciho pfedmétu Zemépis je jedna vyukovy jednotka. Zaci pracuji s u¢ebnicemi,
materialy ziskavaji prostiednictvim pracovnich listil nebo jsou promitany na interaktivni tabuli. Dale
vyuziva demonstrac¢ni pomticky k vyvozovani, ovétovani, prohlubovani a upeviovani ziskanych
poznatkii. Zaci pracuji samostatné nebo ve skupinach a pracuji na kratkodobych i dlouhodobych
projektech nebo prezentacich. K napliiovani cilti predmétu slouzi také vhodné volené zemépisné
vychazky s pozorovanim, besedy nebo exkurze.

Vyucovaci predmét Zemépis vyucujeme na 2. stupni od 6. do 9. rocniku a vyuka tohoto pfedmétu
probiha ptevazné v kmenovych u¢ebnach. Casova dotace predmétu se lisi v jednotlivych roénicich a
rozsah vyuky je v souladu se Skolnim vzd€lavacim programem. V 6., 7., 8. 1 9. rocniku vyuka tohoto
predmétu probiha vzdy 2 hodiny za tyden. Celkova casova dotace pro 2. stupeii ¢ini 8 hodin za tyden.

2. Vychovné a vzdélavaci strategie:




Kompetence k uceni

- vedeme zaky k vyuzivani vhodné terminologie

- vytvafime vhodné podminky pro zkoumani pfirody s vyuZzitim riznych metod poznani
(pozorovani, méfeni, experiment)

- vedeme zaky k praci s odbornym textem, k vyhledavéani informaci z rozmanitych zdroju
(ptirucky, mapy, internet atd.)

Kompetence komunikativni

- ucime zaky vnimat sloZzitosti a mnohotvarnosti skutecnosti, fesit problémy v jejich okoli
- podnécujeme zaky ke kritickému mysleni a k hledani rGznych feSeni problému

- vedeme zaky k interpretaci ¢i prezentaci riznych textd, obrazovych materiald, grafii a
jinych forem zdznamu v pisemné i mluvené podobé

Kompetence K FeSeni problému

- vedeme zaky k diskuzi a ke vhodné komunikaci ve tidé

- ucime zaky prezentovat vysledky svého poznani strucné, vystizn€, ptehledné, objektivné a
véené spravng

Kompetence socialni a personalni

- zarazujeme do vyuky skupinovou praci, ktera zaky vede ke kooperaci a toleranci
- vytvafime vhodné podminky pro vzajemnou pomoc mezi zaky

- vedeme zdky pomoci poznani rtznych kulturnich i rasovych a jazykovych skupin k
ohleduplnosti a toleranci mezi lidmi

Kompetence obéanské

- zapojujeme zaky do aktivit sméfujicich k Setrnému zachazeni k pfirodnim systémtm

- vedeme zaky k porozuméni souvislosti mezi Cinnosti ¢lovéka a stavem piirodniho a
zivotniho prostiedi

- vedeme zaky ke vhodnému chovani pfi kontaktu s objekty nebo situacemi potencialné
ohrozujici zivot, zdravi, majetek nebo zivotni prostedi

Kompetence pracovni

- seznamujeme zaky s pravidly bezpe¢ného chovani v terénu

- vedeme zaky k efektivni praci

Kompetence digitalni

- vedeme zaky k vhodné volb¢ a tcelnému vyuzivani digitalnich technologii pfi ¢innostech s
digitalizovanymi geoinforma¢nimi zdroji, online mapovymi portaly, prameny a programy

- seznamujeme zaky s rozmanitymi moznostmi, jak komunikovat ¢innosti a vysledky prace s
digitalizovanymi geografickymi realiemi

- vedeme zéky k bezpecné a efektivni komunikaci mezi zaky a na odpovédné chovani v
digitalnim prostredi

5.2.11. Estetika a prace

Integrovany predmeét, ktery vznikl integraci vzdélavaciho obsahu tii vzdélavacich obort ze dvou
vzdélavacich oblasti:

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace, Uméni a kultura

Vzdélavaci obor: Hudebni vychova, Vytvarna vychova, Clovék a svét prace



1. Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni predmeétu:

Obsahové vymezeni vyuéovaciho predmétu — vvtvarnv obsah:

- pracuje s vizualn¢ obraznymi znakovymi systémy

- rozviji tvlr¢i Cinnosti, smyslovou citlivost a uplatiiovani subjektivity

- pfistupuje k uméleckému procesu v jeho celistvosti a chape ho jako zplisob poznani
a komunikace

- uziva riznych uméleckych vyjadiovacich prostfedkli véetné nejnovejsich informacnich a
komunikacnich technologii

- rozviji pfedevSim prufezové téma Osobnostni a socialni vychovy (tyka se spole¢ného
zaméfeni na rozvoj smyslového vnimani, kreativity, vnimani a utvafeni mimoumeéleckého
esteti¢na) a Vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech. (prohlubuje vztah
k evropské a svétové kultuie)

Obsahové vvmezeni vyucovaciho predmétu — pracovni obsah:

- predmét smétuje k utvareni pozitivniho vztahu k praci a k odpoveédnosti za kvalitu vysledka
prace, k osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykd, k organizaci a planovani
prace, k uzivani vhodnych nastrojii, naradi a pomicek.

- utvari i posiluje vytrvalost a soustavnost, tvofivost a napaditost.
- buduje poznani, ze technika je soucasti lidské kultury a je spojena s pracovni ¢innosti.

- vede k chapani prace jako pfileZzitosti k seberealizaci, rozvijeni podnikatelského mysleni,
k sebedtivéte a ke kladnému postoji k praci a zivotnimu prostiedi.

Obsahové vymezeni vyuéovaciho predmétu — hudebni obsah:

- vnimani hudby jako dilezité soucésti zivota jedince a celé spolecnosti prostfednictvim
vokalnich instrumentalnich, hudebné pohybovych, poslechovych i jinych aktivit

- chapani hudebniho jazyka jako specifické formy komunikace

- ziskavani orientace v Sirokém spektru hudebnich stylti a Zanrti souCasnosti a minulosti
- pochopeni riznorodé hudebni kultury riznych narodt a narodnosti

- rozvoj zakovy celkové hudebnosti

- posileni individualni hudebni dovednosti a jeji rozvijeni

Hudebni, vytvarny i pracovni obsah se ve vyuce prolinaji.

Hlavni formy pro vyuku pfedmétu Estetika je jedna vyu€ovaci hodina. Formy a metody prace uzivame
dle charakteru uciva a cilli vzd&lani. Zaci jsou vedeni ke kolektivni praci. Zaci jsou soustavné vedeni k
samostatné tvoiivé ¢innosti s dirazem na manudalni praci a estetiku. Ve vyuce jsou vyuzivany
pomiicky jako je video a audio nahravky, prace s digitalnimi technologiemi. Zaky vedeme k
pouzivani hudebnich néstroji k doprovodu pfi zpévu, rytmizaci.

Vyucovaci predmét Estetika vyucujeme na 2. stupni od 6. do 9. ro¢niku a vyuka tohoto pfedmétu
probiha ptevazné v kmenovych u¢ebnich. Casova dotace predmétu se lisi v jednotlivych roénicich a
rozsah vyuky je v souladu se Skolnim vzd€lavacim programem. V 6. ro¢niku se jedna o 3 hodiny
tydné, v 7., 8. 1 9. ro¢niku se pfedmét vyucuje 4 hodiny tydné€. Celkova ¢asova dotace pro 2. stupen
¢ini 13 hodin za tyden.

2. Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

- vedeme zaky k pochopeni uméni jako specifického zplisobu poznani skutecnosti

- zaméfujeme se na vlastni pokroky a pifi konecném vystupu si dokazi zpétné¢ uvédomit
problémy souvisejici s realizaci



- umoziujeme kazdému zaku zazit pocit iispéchu na zaklad¢ individualniho pfistupu
- vedeme zaky k pouzivani obecné pouzivané hudebni i vytvarné terminy

- vedeme zaky k aktivnimu vizualné€ obraznému vyjadieni

Kompetence K FeSeni problému

- motivujeme zaky k tvofivému pfistupu ke svétu

- zameéfujeme se s zaky na prekonavani a hledani vlastnich zptisobu feseni

Kompetence komunikativni

- vedeme zaky k pochopeni uméni jako svébytného prostiedku komunikace
- ucime zaky vhodnou formou argumentovat a obhajovat svlij nazor a naslouchat ostatnim

- podporujeme u zakli vzajemnou toleranci a spolupraci

Kompetence socialni a personalni

- zameéfujeme se na pozitivni a pfijemnou atmosféru, na které se podili i samotni zaci

- zafazujeme do vyuky samostatnou i skupinovou praci a u¢ime zaky odpovédnosti za
vysledek a snahu vsech

Kompetence obéanské

- vedeme zaky k uvédomeni si sebe samého jako svobodného jedince

- zaméfujeme se na poznani a pochopeni umeéleckych hodnot v socidlnich a kulturnich
souvislostech, k tolerantnimu pfistupu k rozdilnym kulturnim hodnotdm, projevim a
potfebam riiznych narodt a narodnosti

Kompetence pracovni

- rozvijime u zakt mechanické dovednosti a zrucnost

Kompetence digitalni

- vedeme zaky k efektivnimu vyuziti digitdlnich technologii v souvislosti se svétem prace,
pracovnimi ¢innostmi, vybérem budouciho povolani a vzdélavani

- motivujeme zaky k aktivnimu vyuzivani digitalnich technologii a zdrojti k u€eni, osobnostnimu
rozvoji, spolupraci a komunikaci v tymu

- davame zakum pfilezitost zaznamenavat, snimat, pfenaset a prezentovat hudebni zvukové
zaznamy a projekty prostfednictvim digitalnich technologii, pfipadné uplatnit digitalni
technologie jako nastroj pro sebeprezentaci v ramci vlastnich audiovizualnich projektd

- umoziujeme zakiim vyhledavat a sdilet inspiracni zdroje uméleckych d¢l i bézné produkce s
respektem na autorstvi a k autorskym praviim

- seznamujeme zaky s moznostmi vlastni tvorby pomoci vlastniho digitalniho obsahu pfi realizaci
a prezentaci projektl

5.2.12. Sport a zdravi

Integrovany predmeét, ktery vznikl integraci vzdélavaciho obsahu dvou vzdélavacich obort z jedné
vzdélavaci oblasti:

Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Vzdélavaci obor: Télesna vychova, Vychova ke zdravi

1. Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni predmeétu:

Obsahové vvymezeni vyucovaciho piredmétu — obsah télesné vychovy:




vénuje se pozornost celkovému rozvoji fyzickych zdatnosti, zlepSeni kondice a koordinace

zaci jsou seznameni se zakladnimi pohybovymi aktivitami — atletika, gymnastika, micové
hry atd.

zak si osvoji préci s riznym cvicebnim nafadim, zékladni pohybové ¢innosti, sezndmi se
s pravidly v jednotlivych sportech, pravidly fair-play hry

Ucastni se sportovnich soutézi

pozornost je vénovana také zdravému zZivotnimu stylu a hygiené

Obsahové vymezeni vyuéovaciho predmétu — obsah vvchovy ke zdravi:

Vzdélavani je zaméfeno na

preventivni ochranu zdravi

na zakladni hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotn¢ preventivni navyky
na dovednosti odmitat Skodlivé latky

predchazeni urazim

ziskavani orientace v zakladnich otazkach sexuality a uplatnovani odpoveédného sexualniho
chovani

zaklady psychologie, filosofie, estetiky a etiky

Obsahy télesné vychova a vychovy ke zdravi se ve vyuce prolinaji.

Hlavni formy pro vyuku pfedmétu Sport a zdravi je jedna vyu€ovaci hodina. Formy a metody prace
uzivame dle charakteru uciva a cili vzdélani. Vzhledem k rozmanitym sportovnim aktivitam je vyuka
prfedmétu Sport a zdravi realizovana v télocvicné, na hfisti, na stadionu nebo ve volné piirodé.
Vyucovaci predmét Sport a zdravi vyucujeme na 2. stupni od 6. do 9. ro¢niku a vyuka tohoto
predmétu probiha pievazné v kmenovych uéebnach. Casova dotace predmétu se lisi v jednotlivych
ro¢nicich a rozsah vyuky je v souladu se skolnim vzdélavacim programem. V 6.a 9. ro¢niku se jedna o
2 hodiny tydné, v 7. a 8. ro¢niku se pfedmét vyucuje 3 hodiny tydné. Celkova Casova dotace pro 2.
stupeii ¢ini 10 hodin za tyden

2. Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

podporujeme zaky k opakovani jiz zvladnutych dovednosti, osvojovani dovednosti a
zlepSovani se

motivujeme zaky ke zvySovani trovné osobnich vykont

vedeme Zzaky k osvojovani a poznani rozmanitych hernich technik a ¢innosti jednotlivce a
vyuzivat ji ve hie, soutézi a rekreacni ¢innosti

vedeme Zéky k osvojovani si nazvoslovi

Kompetence K FeSeni problému

vedeme zéky k samostatnému pozorovani a kritickému posuzovani, vyvozovani zavért
ucime zéky Cestn¢ soupeftit
podporujeme zaky ke spolupraci volb¢ jednoduché taktiky, jak vést druzstvo k aspéchu

vedeme Zzaky ke schopnosti fesit problémy pii kolektivnich sportech, fesit problém
individualismu, hrubého chovani, nev§imavosti

Kompetence komunikativni

ucime zéky komunikovat se soupefem i s rozhod¢im
ucime zéky formulovat své myslenky v logickém sledu

vedeme zéky ke sledovani urcitych prvk, vykont a k vyhodnocovani



- vedeme zaky k toleranci a respektu ke spoluzéki. i k druhému pohlavi

Kompetence socialni a personalni

- ucime zaky vzajemné pomoci

- zaméfujeme se u zakl na respekt a toleranci oslabenych, hendikepovanych nebo méné
zdatnych spoluzak

- vedeme zaky ke schopnosti uplatnit sama sebe ve skupin€ na riiznych pozicich a rolich

- ucime zaky respektovat piedem dohodnuta pravidla chovani

Kompetence obéanské

- ucime zaky rozvijet zdravé sebevédomi a potlacovat podcenovani
- vedeme zaky domyslet disledky svého jednani a chovani a byt za né¢ zodpovédny

- ucime zaky jednat v krizovych situacich

Kompetence pracovni

- vedeme zaky k osvojeni pravidelnosti, soustavnosti, diislednosti a soustfedénosti pfi praci
- ucime zaky vyuzivat osvojené dovednosti

- podporujeme zaky v sebehodnoceni a vedeme je k posuzovani realnych moznosti

Kompetence digitalni

- ucime zaky méfit zakladni pohybové vykony a porovnavat je s predchozimi vysledky s
vyuzitim digitalnich technologii

- vedeme zaky k orientaci v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich
akcich ve skole i v misté bydlisté, ziskavat samostatné potfebné informace i v digitalnim
prostiedi

5.2.13. Prace s PC

Vzdélavaci oblast: Informatika

1. Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni predmeétu:

Predmét Informatika, ktery je soucasti vzdélavaci oblasti Informatika se zaméfuje predevsim na rozvoj
informatického mysleni a na porozumeéni zdkladnim principtim digitalnich technologii. Vyuka je
zalozena na aktivnich ¢innostech, pti kterych Zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Predmét
poskytuje prostiedky a metody ke zkoumani fesitelnosti problémti i hledani a nalézani jejich
optimalnich feSeni. Vede zaky ke zpracovani dat a jejich interpretaci a na zakladé¢ feSeni praktickych
ukolt i poznatky a zkuSenost, kdy je lepsi praci prenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak
digitalni technologie funguji, pfispiva jednak k porozumeéni zakonitostem digitalniho svéta, jednak k
jejich efektivnimu, bezpe¢nému a etickému uZzivani.

Zakladni organizacni formou pii vyuce Informatiky je vyucovaci hodina. Vyuka probiha na
noteboocich s mysi v bézné ucebné s prenosnymi notebooky, s ptipojenim k internetu, néktera témata
se probiraji bez pocitace. V tad¢ ¢innosti preferujeme praci zaka ve dvojicich u jednoho pocitace, aby
dochazelo k diskusi a spolupréci. Zaci jsou vedeni k samostatnosti. Vyuka je orientovana ¢innostng, s
aktivnim Zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéiuje své hypotézy, diskutuje, tvori, fesi problémy,
spolupracuje, pracuje projektove, konstruuje své poznani. Neni kladen dliraz na pamétné uceni a
reprodukei.

Vyucovaci predmét Informatika vyu€ujeme na 2. stupni od 6. do 9. ro¢niku a vyuka tohoto pfedmétu
probiha ptevazné v kmenovych u¢ebnach. Casova dotace predmétu se lisi v jednotlivych roénicich a
rozsah vyuky je v souladu se Skolnim vzd€lavacim programem. V 6., 7., 8.1 9. rocniku vyuka tohoto
predmétu probiha vzdy 1 hodina za tyden. Celkova ¢asova dotace pro 2. stupen ¢ini 4 hodin za tyden.



2. Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

vedeme zéky k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci
ucime zaky pouzivat odbornou terminologii

podnécujeme zaky v hledani souvislosti mezi ziskanymi daty

Kompetence K FeSeni problému

zadavame zaktim ukoly a projekty, které vedou k tvofivému pfistupu pfi jejich feSeni

vedeme zaky k pochopeni, Ze pfi praci s informacnimi a komunikac¢nimi technologiemi se
budou setkavat s riznymi problémy, které nejsou zavislé pouze na jednom spravném feseni

ucime zéky nejen nalézat feseni, ale také zaky vedeme k praktickému provedeni

ucime zéky kritickému mysleni a schopnosti obh4jit si své rozhodnuti a vysledek

Kompetence komunikativni

umoziujeme zakiim formulovat a prezentovat své myslenky
ucime zéky vyuzivat vhodné technologie pro komunikaci na dalku

vedeme zaky k vhodnému vyuziti konvenci a pravidel pfi komunikaci

Kompetence socialni a personalni

vedeme zaky ke vzajemné pomoci
ucime zéky pracovat v tymech a byt zodpovédny za vypracovany kol
vedeme Zaky k planovani a rozvrzeni samostatné nebo tymové prace

snazime se zaky aktivn¢ zapojovat do hodnoceni, Zaci hodnoti svou praci, ale také praci
ostatnich ohledupln¢ a s respektem

Kompetence obéanské

vedeme zaky k respektovani prav a dusevniho vlastnictvi pfi vyuZzivani softwaru

vedeme zaky pfi zpracovani informaci ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym
se mohou dostat prostiednictvim internetu i jinymi cestami

Kompetence pracovni

vedeme zaky k dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pro praci s vypocetni
technikou

vedeme zadky k vyuziti ziskanych znalosti a zkuSenosti v jednotlivych vzdélavacich
oblastech v z4jmu vlastniho rozvoje

umoznujeme zaktim hledat za pomoci ICT a rozhodovani o budoucim profesnim zaméteni

Kompetence digitalni

vedeme zaky k vyuziti digitalnich technologii pfi nejriznéjSich Cinnostech a pii feSeni
nejruznéjsich problémd,

zadavame zakGm ulohy, pii jejichz feSeni musi vyhledavat, posuzovat, spravovat a sdilet
data, informace i digitalni obsah,

umoziujeme zakim vyuzivat digitalni technologie tak, aby si usnadnili préci, zefektivnili a
zjednodusili své pracovni postupy,

seznamujeme zaky s novymi technologiemi, u¢ime je kriticky hodnotit jejich piinosy a
uvédomit si rizika jejich vyuZzivani,



- vedeme zZaky k bezpecnému vyuzivani zafizeni, ochran¢ dat a etickému jednani pii
komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prosttedi

5.2.14. Projektovani

1. Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni predmeétu:

Piedmét Projektovani je vytvoten ze vSech prifezovych témat predepsanych v RVP ZV. Vyuka v
tomto pfedmétu probiha ptevazné formou projektového vyucovani, ro¢nikovych, ptipadné
celoskolnich projektd. Navazuje na jednotlivé vzdélavaci oblasti a obory. Jako stéZzejni metody volime
ty, které podporuji samostatnost a spolupraci déti, vlastni aktivitu a tvotivost, vyhodnocovani a feseni
problémt, formulovani a oveéfovani vlastnich nazord, utfidéni informaci a hledani jejich souvislosti.
Hlavni formou pfedmétu je jedna vyucovaci hodina. Vyuka ptevazné probiha v kmenovych t¥idach.
Rovnéz jsou vyuzivana skupinova a kooperativni zaméstnani, videoprezentace, besedy, zaméstnani v
prirod¢, navstévy muzei, exkurze atd.

Vyucovaci pfedmét Projektovani vyucujeme na 2. stupni od 6. do 9. roéniku. V 6. ro¢niku je predmét
vyucovan 2 hodiny za tyden. V 7., 8.1 9. ro¢niku vyuka tohoto pfedmétu probiha vzdy jednou za
tyden. Celkova Casova dotace pro 2. stupeii ¢ini 5 hodin za tyden.

Vzdélavaci predmét jako celek pokryva nasledujici prurezova témata:

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA:

Ekosystémy

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Vztah Clovéka k prostiedi

Zakladni podminky Zivota

MEDIALNI VYCHOVA:

Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

Interpretaci vztahu medialnich sdéleni a reality

Kritické ¢teni, poslouchani a pozorovani medialnich sdéleni
Prace v realizacnim tymu

Stavba medialnich sdéleni

Tvorba medialniho sdéleni

Vnimani autora medialnich sdéleni

MULTIKULTURNI VYCHOVA:

Etnicky ptivod

Kulturni diference

Lidské vztahy

Podpora multikulturality

Princip socialniho smiru a solidarity

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA:

Hodnoty, postoje, prakticka etika
Komunikace

Kooperace a kompetice

Kreativita

Mezilidské vztahy

Poznavani lidi

Psychohygiena

Rozvoj schopnosti poznavani

Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti
Sebepoznani a sebepojeti



Seberegulace a sebeorganizace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA:

Formy participace obc¢antl v politickém Zivoté

Obcan, obcCanska spole¢nost a stat

Obcanska spolecnost a Skola

Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH

SOUVISLOSTECH:

Evropa a sv€t nas zajima
Jsme Evropané
Objevujeme Evropu a svét

2. Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

vyuzivame rozmanité metody a zplsoby pro efektivni uceni a aktivn€ do téch procesi
zapojujeme zaky

vedeme zaky k propojovani ziskanych poznatki do Sirsich celkil a nalézani souvislosti
ucime zéky ziskané poznatky kriticky posuzovat, porovnavat a formulovat zavéry

zaci poznavaji smysl a cil uceni, maji pozitivni vztah k uceni

snazime se o smysluplnost vyuky s jasn¢ danym cilem a podporu pozitivniho vztahu k u¢eni
zaka

Kompetence komunikativni

vedeme zaky k formulaci svych myslenek a nazorit v logickém sledu, souvislému a
kultivovanému v pisemnému i Gstnimu projevu

ucime zéky naslouchat druhym a vhodné a s respektem reagovat

Kompetence K FeSeni problému

vedeme zaky k pochopeni problému, ke kritické analyze, vyhledavani vhodnych informaci,
diskusi o moznostech feSeni

ucime zéky argumentovat, diskutovat na dané téma a obhdjit si svlij postoj a nazor

Kompetence socialni a personalni

vedeme zaky ke spolupraci ve skupinach ¢i tymech na zakladé vytvofenych pravidel,
upeviovani mezilidskych vztaht

vedeme zaky k utvateni pocitu zodpoveédnosti za své jednani
podporujeme u zakl vzajemnou pomoc a podporu

vedeme zaky ke spolutcasti na sebehodnoceni a hodnoceni vysledkt

Kompetence obéanské

zaci respektuji nazory druhych, uvédomuji si sva prava a povinnosti ve skole i mimo skolu
ucime zéky respektovat nazory druhych, uvédomovat si své prava a povinnosti
vedeme zaky k odpovédnému jednani a chovani

teSime s zaky zakladni environmentalni problémy, respektuji pozadavky na kvalitni zivotni
prostiedi, jednaji v zajmu trvale udrZzitelného rozvoje



Kompetence pracovni

- seznamujeme zaky s pravidly bezpecného chovani a chovani v terénu

- vedeme zaky k efektivni praci a k vyhledavani informaci z riznych zdroju

Kompetence digitalni

- ucime zaky riznym moznostem ziskavani informaci a prezentovani poznatkii pomoci
digitalnich technologii

- vedeme zaky k dodrZovani pravidel pro praci s digitalnimi technologiemi a pravidel pro
komunikaci prostfednictvim digitalnich technologii



